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[摘  要] 幼儿园阶段的教学对幼儿今后的发展有着很大的作用,而良好的阅读就可以使幼儿更好地融入到知识的海洋中,能够在阅读中认识到

这个世界的美好。培养幼儿的早期阅读可以进一步推动幼儿智力的开发,可以提高幼儿感受新鲜事物的兴趣和集中注意力。那么如何通过教育

的方式方法来提升幼儿的早期阅读能力呢？让他们养成一个良好的阅读习惯,为今后的学习打下良好的基础。 
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1 引导幼儿早期阅读的方式方法 

阅读能力是一项独立的能力,是一切学习的基础,这种能力的形成应

该从小开始培养。运用多元化的早期阅读活动形式,总结出“环境熏陶—

材料吸引—教学渗透—活动促进”四步发展策略,指导幼儿阅读,提高幼儿

阅读能力。在自主阅读中成长自我,完善个性,促使幼儿主动阅读,快乐阅

读,享受阅读,最终成为喜爱阅读,会阅读的幼儿。 

1.1早期阅读能养成幼儿良好的听说习惯。在幼儿文学作品中,有不同

小动物可爱憨傻、狡猾善变等多种形象深深地吸引,还有小动物不同声音、

语气的模仿,在随着故事的情节来牵动着孩子们的心,使他们会全神贯注

地听。听完了还要积极的引导幼儿用自己的语言描绘出来,多鼓励,多并耐

心的倾听幼儿的不同说法,这样达到老师和幼儿的一个互动、也可以通过

游戏或者演讲的形式鼓励幼儿说出来。下次的阅读培养中幼儿当然会认认

真真的听,积极主动的说。 

1.2早期阅读能使幼儿学会最佳的语言模式。想让幼儿爱上阅读,那么

听认真了,说也要积极。了解不同幼儿的喜好,从自身情感出发打动孩子,

先让孩子爱上老师,才会认真听老师去说,也会认真学习老师怎么说的。比

如“小蝌蚪找妈妈”以妈妈这个温馨的字眼,幼儿们重视的人物,来展开故

事的讲述。也可以让幼儿们扮演小蝌蚪,精力找妈妈的过程,并用自己的语

言讲述出来小蝌蚪找到妈妈后是如何表达自己的。 

1.3早期阅读能使幼儿享受分享阅读的乐趣。在早期阅读中,分享阅读

是最好的阅读形式,让幼儿试着跟家长分享在学校的读物,也可以跟老师

分享在家亲子阅读的读物,并在阅读中获得情感的满足,提高幼儿阅读的

兴趣和自主性,家长和老师也能更好的了解幼儿的内心世界、思想情感、

发展的特点和每个幼儿的特殊的需要,共同享受分享阅读的乐趣。 

1.4“阅读能力是任何学习的基础,因为每一门学问都从阅读书籍开

始。”。苏霍姆林斯基说：“阅读越早,对智力发展越有益,孩子的阅读开始

越早,阅读时思维过程越复杂,阅读时对智力发展就越有益。七岁前就学会

阅读,就会练就很重要的一种技能,边读边思考边领会。”在早期阅读中,

能让幼儿逐渐了解到阅读的基本程序,幼儿自己学习按顺序翻阅,学习仔

细观察画面细节,理解内容,并用手指指着,逐渐将听到的语句、词与书上

的印刷符号对上号。在此过程中养成了阅读的兴趣与习惯。 

2 教育方式方法来提升幼儿早期阅读价值 

2.1注意整合,以幼儿的角度阅读,积极联系生活实际。在实际培养幼

儿早期阅读习惯以及早期阅读能力的方面,幼儿园老师一定不能给幼儿们

发几本书,让他们自己去看,这是因为处于幼儿阶段的孩子年龄实在是太

小了,如果直接发几本书给他们,他们不仅不会看书的方法,甚至很多幼儿

都不知道什么是书。所以,在实际当中,幼儿园老师一定要为幼儿创设各种

早期阅读情境,并且在这个过程中要细心引导幼儿,从而能够更好的达到

预期的教育目标。站在笔者的角度来说,笔者更加倾向于整合环节,通过整

和,和幼儿们的生活实际联系起来,能够减少阅读的距离感,能够让幼儿更

好的接受。然后循序渐近给幼儿一些绘本等让他们自己描述出来,每个幼

儿都有自己的想法。最后老师再用正规的方法给幼儿讲述,引导幼儿仔细

的去书中看一看,看一看书中的车辆、水果、人物表情等等生活中的是否

一样。 

2.2父母要做好榜样,为幼儿营造一个阅读的家庭氛围。毋庸置疑,榜

样的力量十分强大,尤其是对于年龄比较小的幼儿来说,家长是幼儿崇拜

的对象,所以家长的行为能够对幼儿产生十分重要的影响。因此,在展开早

期阅读活动的过程中,幼儿园老师就应该和家长取得联系,和家长阐述早

期阅读对于幼儿今后发展的重要性,引导家长给幼儿做好榜样,在家里,家

长首先就要看书,让幼儿从模仿中喜欢上阅读；另一方面,家长们在假期和

幼儿一起出去游玩的时候,可以多去图书馆或者书店,在这样的环境下可

以让幼儿在心底里面认为读书是一件非常正确的事情,能够促使幼儿增加

阅读的积极性。除此之外,处于幼儿阶段的孩子睡前都非常喜欢听故事,

在这个时候,父母就可以挑选一些和读书有关的故事讲给孩子听,让孩子

能够在这样的过程中认识到阅读的重要性。 

3 结束语 

幼儿期是一个人语言发展的关键时期,尤其是3～5岁年龄段。在这个

特殊时期,幼儿老师一定要积极开展早期阅读活动,使幼儿能够在这样的

环节中养成良好的阅读习惯,增强自身的阅读水平,养成良好的阅读习惯

并加以培养。 
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