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[摘  要] 当前社会的发展,人们已经不仅仅局限于对物质的追求。人们更加的关注的是下一代的培养,因此,学校的地位也水涨船高。许多重点

学校都存在着一座难求的局面。这就让学校之间的竞争更加的激烈,其艺术课的建设是学校工作的重点。但是,在艺术课程的建设中,音乐一直

是一个难点。相比于其他的两个科目,无论是体育还是美术,都是有型的,能够真正掌控的。但是音乐却更加的无形,其教导的难度就更加的大。

因此,音乐的学习通常都是以欣赏为基础的,同时在欣赏的过程中必须以学生为主体地位,让学生真正参与进来。 
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1 大专院校设置音乐欣赏课程的重要性 

1.1心灵陶冶,促进情感完善 

音乐欣赏是一种具有丰富人文情怀和历史情怀的通识类选修课程,在

大专院校的教育教学实践中起到扩展学生视野,丰富完善素质教育内涵的

重要作用。对于大专院校学生来说,音乐欣赏课程是培养学生人文底蕴,

培养学生音乐素养在历史层面、人文层面,促进多学科间的融合发展。音

乐欣赏促进学生对知识的多维度认知,同时也完善了现实世界中的音乐盲

区,音乐欣赏课程在潜移默化中给大专院校学生传达出柔美或激昂,低沉或

昂扬的声音感知,与素质教育德、智、体、美、劳全面发展异曲同工。通过

音乐欣赏培养完善的情感,促进学生走出校园后职场生活的顺利过渡,对大

专院校学生平稳过渡职场生活,完成学生到社会人的转变有良好作用。 

1.2情操培养,激发素质养成 

音乐欣赏能力是一种需要认真学习和外在正确引导的素质能力。音乐

欣赏课程为学生提供一种面对困难、排解压力的有效途径,在音乐素质养

成的基础上,通过自主的倾听、模仿、练习、创作等方式感知音乐中的喜

怒哀乐,体会各种情绪是普遍存在的,对生活中的情绪反应有正确的认知。

通过音乐欣赏的途径排解愤怒、缓解压力,把音乐作为一种沟通途径,搭建

工作生活与压力释放的桥梁,在课程中和课后形成音乐素养,推动全社会

对压力释放的新途径,营造和谐有序、舒缓平和的校园氛围和社会氛围,

推动和谐社会、健康心理的建设。 

2 大专音乐欣赏课教学中学生的参与艺术分析 

2.1以学生兴趣为学生参与艺术导向 

在当前来看,想要让学生更好地参与到音乐欣赏课之中,那么最为重

要的就是兴趣。只有学生对此类内容感兴趣,学生才能认真地聆听和欣赏,

否则,学生是难以进行课程的欣赏的。因为音乐是一类无形物质的东西,

不用心聆听,那么是无法体会到其中的意蕴的。在这种情况下,通常采用的

一个办法就是背景故事教学。这个方法非常常见,一般在音乐赏析开始之

前,学校的老师可以将这个音乐赏析的内容进行一次全面的背景故事讲解,

而且其中要夹杂一些有意思的小故事,这些小故事能够调动学生的兴趣,

让学生更加关注课堂的内容。在这种情绪之下,再进行相关音乐的播放,

学生自然能够仔细聆听其中的内容,从而更好地参与到课程之中。这是非

常关键的。 

2.2以综合评价为学生参与艺术动力 

在很多的学校中,学生更加关注的其实是自身的学习评价,这是一个

非常关键的部分。因为在学校中,综合评价意味着学生的毕业是否可以顺

利,在这种情况下,学生就会格外的关注。毕竟,在学生的生涯中,毕业是一

件非常重要的事情,只有全面的关注此项内容,才能确保自身的学业更加

的顺利。而在以往的时候,音乐欣赏课程并没有列入综合评价中,所以学生

本能的不关注此类内容,但是当前可以将这些内容融入综合评价中,这样

学生本身就会非常重要。这对于大部分的学生而言非常重要,而且配合前

文的办法,基本上可以做到软硬兼施,让学生真正融入课堂之中,进行音乐

赏析课程的学习。但是需要注意,其本身的占有比重不能太高,否则会让学

生对课程产生误解。 

2.3以轻松娱乐为学生参与艺术风格 

想要让学生更好地参与到音乐赏析课程之中,那么教师就还是应该保

持课程的轻松娱乐,这对于大部分的学生而言非常的重要。因为轻松娱乐

能让学生感觉到课堂的欢快氛围,从而更加喜欢这一类分放松的课程。这

样的话,学生可以以一种娱乐的心态进行课程的参与,虽然这种参与效果

不够高,但是由于学生自动参与,所以在真正的效果上来看,学生的理解和

记忆都是更加深刻的,能够打开学生的思路,让学生更加合理地进行内容

的思考和学习。 

2.4以寓教于乐为学生参与艺术核心 

轻松的课程让学生以为这就是一门单纯的娱乐课程,这是非常关键的

内容,毕竟,音乐赏析课程是以赏析为主要教学手段的音乐教学课程。所以,

教学是非常重要的。因此,老师所营造的轻松氛围也是需要建立在课程的

教学内容之上,这样的课程才能让学生们真正的认可这门课程,觉得这门

课程有着一定的教育意义,这才是参与的主要目的。一定不能让课程变成

一个大的游戏场,学生都只顾着游戏,就会荒废学业,因此,寓教于乐应该

是音乐赏析课程的核心。 

3 结语 

大专院校音乐欣赏课程的开设,旨在促进大专院校学生音乐修养和综

合素质的健全,促进大专院校学生的情感体验健全,帮助学生在竞争激烈

的社会中树立正确的品格,完善自身世界观、人生观、价值观。因此,大专

音乐欣赏课教学中学生的参与度与学习度将会极大提高学生素养的提高。 
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