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[摘  要] 词汇教学在对外汉语教学中占有重要的地位,我们都知道,语言是交际的工具,而词汇是筑成语言这座大楼的砖瓦,没有词汇作为建筑

材料,我们就无法完成正常的交流,无法表达完整的意思。词汇教学在对外汉语教学中起着举足轻重的作用。本文将从初级水平留学生词汇学习

特点、词汇教学原则和教学方法着手,为对外汉语教师的教学提出自己的一些建议。 
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1 留学生初级词汇的学习特点 

“初级词汇学习依次经过初步认识、了解把握、再次认识三个阶段。”
①
在初步认识阶段,留学生对新学词汇的认识还处于半知半解的状态,他们

可能会利用词汇出现的语境、上下文等来推断词汇的意思,但是还不能对

词汇意义和用法完整掌握。 

在了解把握阶段,学生能掌握词汇的意义和用法,还能通过一些其他

的方法,如：查字典,询问老师、教师讲解等来掌握词汇,并能在实际生活

中运用该词汇。 

第三阶段：再次认识。在这个阶段,学生通过教材设计或是教师的教

学设计中再次见到词汇,通过词汇再现的方式,让学生更深的记忆词汇,经

常出现的词汇也是学生必须掌握的词汇。 

2 初级词汇教学的主要原则 

2.1实用性原则 

在初级阶段词汇教学时,实用性原则是非常重要的教学原则。无论是

教材的编写还是教师的教学设计、教学用语,都要体现该原则。初级阶段

学生词汇的输入输出多是常用词,因此,常用词的教学也最能体现实用性

这个教学原则。常用词是指构词能力强、出现频率高以及适用范围广的词

汇。根据统计,现代汉语中,常用词的数量将近达3000个,对于留学生来说,

初级水平的学生要能进行基本的生活、交际,需要掌握2500个词左右,学生

要达到这个词汇掌握水平,需要一年的汉语学习时间。 

笔者认为,在初级汉语学习中,教师应该教授与日常生活息息相关的

词汇,让学生学完之后就能在日常生活交际中使用到,比如：生活类名词、

方位词、常用动词、称谓词、时间词等。学生学完能立刻运用,不仅能增

强学生的学习信心,也能在与中国人交际的过程中巩固记忆这些词,使学

生能够更好地掌握,打牢词汇学习的基础。 

2.2复习原则 

“当学习一个新词汇的时候,这个信息输入到学习者的大脑时,只是

存储在短时记忆部分,而该部分是遗忘最快的。”
②
为了使学生将学习到的

词汇储存到大脑长时记忆中,这就需要对学习的新词进行不断地再现和重

复。特别是初级阶段的留学生,大家对汉语的学习处于一个朦胧的阶段,

没有找到最适合自己的学习方式,这就需要教师在教学的过程中能够带着

他们不断的重复再现生词。 

在生词讲解的时候多采用不同的教学方法,不要一直单纯的使用释义

法、翻译法,也可多尝试使用图片展示法、情景表演法、游戏法等,在生词

讲解之后,循环再现,在语法讲解和练习的时候,也能使用到本节课学习过

的生词,让学生在操练中不断地复习使用新词,在之后的学习中,教师也应

该尽量的使用之前学习到的生词,通过不断的重复巩固,收到良好的学习

和教学效果。 

3 初级词汇的教学方法 

3.1直观法 

直观法就是在词汇教学的时候可以利用实物、手势进行教学,帮助学

生理解词义。例如,教师在讲解生词“黑板”的时候,可以指着身后的黑板

来告诉学生这个词的内容和意义,初级汉语中有很多可以用直观法来进行

教学的词汇,比如：苹果等水果类词汇、衣服等服装类词汇、身体器官词

汇等等。直观法从名字上就可以知道,是非常直观的解释生词的方法,也是

教师在初级汉语教学中常常使用的方法。 

直观法除了利用实物进行教学以外,还可以利用手势进行教学。比如,

教师在教授“挥手”、“鼓掌”、“摇头”等词语的时候,可以利用手势或者

身体动作进行教学,这种手势法也是非常直观明了的教学方法。 

3.2利用语境教学 

在汉语中,也有很多词不能用直观展示的方法进行教学,同时,语言不

是静态的,而是动态的,所以需要我们利用语境进行词汇教学,把词汇放在

语境中,让学生不仅能够理解词汇的意义,也能够感受到词汇在句子中如

何运用。教师结合语境以及句子来讲解词汇,这种方法也能使学生直观感

受到一个词汇的多种意义和用法的不同之处。 

3.3利用反义词教学 

在初级汉语中,很对类似于“大——小、快——慢、贵——便宜、胖

——瘦、高——矮、喜欢——讨厌、冷——热、打开——关上”等词可以

利用反义词进行教学。把这些词放在一起教给学生,然后结合图片法或者

语境教学的方法进行讲解。比如,在PPT上展示苹果和枣子,告诉学生“这

个苹果很大。”“这个枣子很小。”让学生在图片中感受这组反义词进行记

忆。在讲解“冷——热”这组反义词时,可以利用语境教学。教师向学生

提问“今天的温度是—20度,所以今天怎么样？”“夏天兰州的气温大约是

30度,所以兰州夏天怎么样？”以此来引出“冷和热”这组反义词。 

3.4利用语素义教学 

教学在使用这个方法进行词汇教学的时候,学生必须提前知道汉语词

汇的构词方法。利用语素义教学,就是教师在讲解了一个词的基本义之后,

然后引申出这个词的非基本义,即引申义。比如在讲解“手”这个词的基

本义时候,可以利用直观法,说明“手”是指身体的一个部位,然后讲解“手”

的引申义“在某一方面有特长的人”,然后再给学生讲解由这个引申义为

语素的词的含义,如“歌手”、“写手”等。 

3.5利用集合词教学 

在词汇教学中,我们可以利用集合词进行词汇教学,可以使学生系统

的学习词汇,并且教师也可以更好地根据所教授的集合词的类别设计教学

游戏和操练,帮助学生更好地记忆词汇。 

比如,在进行“水果”教学的时候,可以同时教授各种不同的水果的名
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称和意义,“水果集合”中包括：苹果、香蕉、桃子、草莓、葡萄、梨等。

在进行“称谓”教学的时候,可以一并教授“爸爸、妈妈、姐姐、哥哥、

弟弟、叔叔、伯伯”等。在讲解“天”的时候,可以讲解“今天、昨天、

明天、前天、后天”等。在讲解“星期”的时候,可以教授“星期一至星

期天”。对于初级水平的学生来说,这种集合式教学的方法,不仅可以帮助

学生更好的进行记忆,也能在较短的时间内扩大他们的词汇量,是一种非

常好的词汇教学方法。 

3.6与母语对比教学 

众所周知,在对外汉语教学中,虚词是留学生较难掌握的部分,但是现

代汉语中的虚词是非常重要的,数量也是很多的。对于虚词的教学,我们可

以利用与学生母语进行对比来教学。比如汉语中的“和”与英语中的“and”

进行比较,我们可以发现,汉语中的“和”不仅可以做连词,也可以做介词。

“我和她一起回家。”中的“和”是连词,所以“我”和“她”位置可以变

换,“她和我一起回家。”但“我和她商量一下。”中的“和”就是介词,

若句子中的“我”与“她”位置发生变化,“她和我商量一下。”这两个句

子的句意就发生了变化,所以这个句子中的“和”是介词。而在英语中“and”

只能是连词。 

初级水平的留学生,在学习汉语的使用常常翻译英语中和其类似的词

来进行词义的记忆,这会使学生产生偏误,觉得“和”和“and”的使用方

法是一样的,意义也是一样的,教师通过汉语和英语的对此,能比较明显的

展示二者的不同。 

4 初级词汇教学的思考 

4.1词汇教学的手段 

4.1.1媒介语的使用 

对于初级水平的学生,特别是刚来中国零基础的学生来说,教师课堂

中英语的使用是不可避免的,不然学生会在学习的过程中产生畏难的情绪,

所以对于零基础的学生来说,媒介语的使用是产生正面效果的。但是随着

学生学习时间的不断增长,学习的不断深入,在学生慢慢掌握一些词汇的

用法之后,教师应该尽量避免过多使用媒介语,不能让学生依赖课堂中教

师的媒介语,留学生既然来中国学习,在课堂中应该进行沉浸式的学习,为

学生营造一种汉语环境,在不断地练习中,使学生能更快更好地提高汉语

水平。如果在学生已经学习了一段时间的汉语之后,教师在课堂中还是全

英文教学,这就会产生负面效果。所以我们身为对外汉语教师,在给初级学

生教学的过程中,应该慎重使用媒介语。 

这就要求学校能够对初级水平来华留学生在进行分班的时候,做到学

生的学习水平大致相同,若一个班的同学有个能听懂老师的汉语指令,有

的学生完全是零基础,这使教师在教学的时候是否使用媒介语变成一件不

好把握的事情。 

这也要求教师在对待初级水平的学生的时候,教学用语要简单精炼,

不要给学生增加额外的负担。 

4.1.2多媒体的使用 

对于初级水平的学生来说,学习的词汇都是比较简单和基础的常用词,

所以多媒体的使用能使教学起到事半功倍的作用,教师在设计的时候,结

合图片、视频、动画等现代信息技术,不仅能抓住学生的眼球,也能增强学

生的学习兴趣,更生动也更形象。 

但是教师在设计PPT和结合PPT进行教学时也应该掌握分寸,不要让

学生将过多的注意力集中到图片或者视频中,使多媒体的使用变成了一

种干扰。 

4.2初级词汇教学中存在的问题 

4.2.1不重视虚词的教学 

现代汉语词汇有实词和虚词之分,在初级阶段的词汇教学中,因为实

词便于教师的讲解和学生的学习与理解,教师在课堂中有时候会将实词的

教学作为重点,希望学生能掌握并且运用。但是我们应该知道虚词的掌握

对学生学习汉语语法,平时与人交际,以及说出完整正确的句子方面都具

有不可替代的作用。所以,就初级阶段的留学生而言,掌握汉语词汇中的常

用词汇非常重要,但掌握好虚词也同样重要。 

学习一门语言,最终的目的是能够与人交际,教师在教学的时候,不能

只重视实词的教授与练习,虚词教学不易且略显生涩,这就需要教师找到

适合的方法与形式进行教学。 

4.2.2过于注重学生的词汇量 

初级阶段的留学生,他们中的大多数人是零基础学习汉语,对外汉语

教师在教授词汇的时候应该关注他们词汇学习的质量,而不要过于关注学

生词汇量的多少,这不仅会给刚开始学习汉语的留学生加重学习的负担,

还很有可能造成他们的畏难情绪。 

5 结语 

总的来说,针对初级水平留学生的词汇教学应该本着注重词汇实用

性、重视学生词汇学习质量、不断对学过词汇进行巩固复习的原则,“教

无定法”,同时结合各种教学方法,因材施教,加入多种形式的课堂活动及

操练使学生能够更好地习得词汇。 

注释： 

①引自张斌.现代汉语教学参考与训练[M].复旦大学出版社,2002. 

②引自刘琛.从认知心理学的角度看对外汉语词汇教学[D].华东师范大学,2004. 
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