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[摘  要] 本文探讨了OBE导向下的人才培养模式,结合河南城建学院城乡规划专业,在简要阐述OBE概念的基础上,分析了OBE导向下人才培养

需要解决的问题,并提出具体的人才培养模式。旨在为培养高素质应用性城乡规划专业人才提供新模式和途径。 
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城乡规划专业具有很强的实践性和综合性,同时,面向当前的城乡规

划行业改革及本科教育新趋势,需要不断改革和完善培养模式,以培养出

高素质、高水平的应用性专门人才。相对于传统的培养模式,OBE理念是一

种先进的教育培训理念,将其应用到城乡规划专业人才培养中,有助于使

教育目标的实现更加科学、更加富有成效。基于此,开展OBE导向下的城乡

规划专业人才培养模式的探讨就显得尤为必要。 

1 OBE 理念概述 

OBE,即成果导向教育,始于1981年,此后快速得到认可和重视,是目

前美、英等国家的主流教育理念,其核心是学生中心、产出导向、持续

改进。 

充分考虑我国社会经济发展对本科人才的实际需求特点,立足OBE教

学理念,需要着重解决以下三个问题：第一,培养目标,即要学生取得什么

样的学习成果？第二,社会需求,即为什么要学生学习这些内容？第三,培

养模式,即如何科学有效的帮助学生取得这些学习成果？第四,评价体系,

即如何获知学生已经获得了这些学习成果？ 

2 OBE 导向下城乡规划专业人才培养需要解决的问题 

在城乡规划专业人才培养方案制定中可以从三个方面进行体现： 

(1)全面贯彻反向设计。以最终的培养目标为起点,反向设计课程和开

展教学活动。教学的重点集中在基础、核心、高峰的课程上,剔除不太必

要的课程。 

(2)明确三对关系。即培养目标和毕业之间的关系、毕业要求和教学

环节之间的关系、毕业要求和课程教学内容质量的关系。 

(3)紧抓五个关键步骤。即广泛开展需求调查；明确人才培养目标；

清晰学生毕业要求；理清人才培养标准；理顺课程结构支撑。 

3 OBE 导向下的河南城建学院城乡规划专业人才培养模式 

3.1形成切实可行的“4+4”协同育人新模式 

以全面提高人才培质量为中心,贯彻学校“改革创新,转型提升”两条

主线,着力体现“强化实践性教学,培养应用型人才”宗旨,形成“校企行

政四方联动、学产研用立体推进”的“4+4”协同育人模式。 

3.2突出“厚基础、高素质、强能力”的“2+2+1”的教学体系 

贯彻“以学生为本”的教育理念,人才培养方案突出对“厚基础、高

素质、强能力”的高级应用型人才的培养,形成了“2+2+1”的教学体系,

即：一、二年级的“专业基础训练”阶段(注重设计基础的训练),三、四

年级的“专业技能拓展”阶段(强调分析问题、解决问题的能力培养)以及

五年级的“专业综合能力提升”阶段(强调专业理论与技能的深化学习与

综合提升)(图1)。 

三个阶段理论课程密切配合各阶段主干课教育目标和要求,各教学阶

段转换上注重课程设置的衔接、铺垫和连续,形成了完善的课程结构。 

 

图1  河南城建学院城乡规划专业“2+2+1”教学体系 

3.3强化实践教学,提升学生的应用能力和创新能力 

(1)加强创新能力培养,将实践环节融入整个课程体系,使学生对专业

理论知识学以致用,在理论学习中给予学生充分的自我思考、消化和创新

实践的机会。 

(2)构建多层次的实践创新平台,拓展开放式课堂。一方面,构建相对

稳定性的校外实习基地,实现校企资源、信息共享,保证实践教学环节能够

顺利开展,保证实践教学质量。另一方面,构建合作院校协同网络,将城乡

规划专业主流技术、先进的设备、先进的理念等引入实践教学中,以实现

城乡规划专业人才培养模式的与时俱进。 

3.4加强专业教学质量保障体系建设 

一方面,完善教学质量保障体系,通过有效的质量标准实施,达到对教

学质量的监控评价,不断提升教学质量水平；另一方面,构建科学合理的专

业教学质量评价指标体系,加强专业教学质量反馈机制。以此确保人才培

养计划的顺利实施,确保人才培养质量。 

综上,本文探讨了河南城建学院城乡规划专业在OBE导向下的人才培

养模式,实践证明,在城乡规划专业人才培养中,应用OBE,能够真正以学生

为中心,培养适应社会需求及行业发展的,具有创新能力的应用性人才。 
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