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[摘  要] 物理学是一门以实验教学为基础的自然学科,所以中学物理实验在物理教学中具有重要的地位,实验教学不仅是教学内容,同时也是教

学方式方法和手段。在物理课程上实施实验教学可以使学生更好的掌握物理学的内容,促进学生对物理概念、规律、方法的理解。 
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前言 

在物理学科中开展实验教学,可以培养学生科研创新的能力,提高学

生科学素养,对学生的全面发展具有重要的意义。实验教学是我国国家层

面结合物理课程的特点规定的教学内容和手段。对促进学生的全面发展具

有重要的地位和作用。物理实验室提高学生科学素养的重要途径,物理实

验的开展对探索学生探究能力、塑造学生科学素养具有重要的意义。 

1 开展物理实验教学的价值 

1.1提高学生探究能力 

新课程的重要目标要求就是培养学生的探究能力,探究能力是通过学

生实践、探究活动不断的累计形成的。所以为学生打造培养探究能力的平

台具有重要的意义,新课程物理实验教学的开展就是一个良好的平台。在

物理实验教学中,实验探究是理论探究的基础,而理论探究又是实验探究

的升华,物理实验教学将学科的理论研究和实验探究进行结合,使其成为

一个有机的整体的同时,又不失其独立性。科学研究离不开实验,培养学生

的研究能力也离不开实验,所以物理实验对培养学生的探究能力具有重大

的作用。 

1.2加强学生的科学素养 

科学素养的形成离不开科学实验活动,科学素养主要包含科学精神、

科学态度、科学知识和科学方法等,所以要想提高学生科学素养首先就要

端正学生的科学态度,科学精神是一种科学世界观,是对世界本质思想的

沉淀。科学态度和科学精神也是科学素养的重要组成部门。 

2 初中物理实验教学中存在的问题 

2.1设备简陋缺乏保管 

目前我国部门学校的物理实验室十分简陋,特别是经济不发达的地区,

实验室的器具十分匮乏,完全不能够满足学生的实验需求。实验设备也得

不好应有的维护、保养和维修,致使物理实验不能正常的运行。 

2.2教师自身素质不高 

开展物理实验教学,需要教师对实验要求、实验结果、实验报告进行系

统的填写管理。在开课之前教师要对物理实验进行策划,对实验步骤进行详

细的讲解和规划,对教师的综合要求具有一定的高度,但是目前很多物理教

师的自身素质不能够适应新课标物理实验的要求,在进行实验教学时不能

够进行正确实验演示和点评,致使实验的效果、目的不能够达到预期效果。 

2.3教学模式死板,学生缺乏兴趣 

随着时代的发展,学生的思维模式也在不断的变化,但是目前的物理

实验教学模式还是按照以往的模式进行教学,教学内容也较为死板,跟不

上当代学生的思维,物理实验课堂气氛不活跃,不仅影响了物理实验的教

学效果,而且还不利于学生学习兴趣的激发。 

3 中学物理实验的教学策略 

3.1加强实验设备的的管理 

实验器材是物理实验的重要工具,也是物理实验得以完成的基本保

证。所以对于实验器材要做好及时的保管,要加强对实验器材的保养、维

护和制定规范的使用流程。确定实验室责任人,保证实验室的器材有人管、

有人维护,保证实验器材的规范化管理,保证实验教学的有序开展。 

3.2提高教师物理实验的教学能力 

提高物理教师实验研发的意识和能力,加强丰富自身的教学内容,加

大研发能力,同时要有理论联系实践的能力,充分利用实验室的教学资源

和平时身边的资源进行教学实验。加强课堂多媒体的利用和演示,激发学

生利用物理知识解决身边的物理现象。加强新课程教学要求的理解和运用,

强化学生学习认识规律的实验。 

3.3加强学生的参与,提高学生的学习兴趣 

要打破教材的藩篱,让学生的思绪不再受课堂与学校的束缚,加强与

社会、自然的联系。教师就要从多方面的对教学内容进行选取,同时要多

结合生活实际进行教学,要多针对学生的特性与实际,选择学生熟悉的教

学场景和内容进行写话。加强学生的参与,由于初中学生已经具有一定的

生活经验和知识储备,所以我们的教师要根据学生的这些特性进行实验内

容的选择,同时在进行选题的时候也要结合生活实际,以此为学生之后的

学习奠定基础。 

4 结束语 

随着时代的不断发展,虽然当前实行的是素质教育,但是在我国现行

的教育中还存在很多的问题,主要体现为注重知识的传授,对学生实践能

力的要求不够重视。初中物理实验作为开展科学教学的重要手段,对培养

学生的实践能力、探究能力和科学素养具有重要的意义。开展物理实验教

学活动,就要提高教师的教学水平,加大实验教学的力度,加强实验器材的

使用和维护,将物理理论知识和实践进行有机和整合,还原物理实验在教

学中的重要地位。 
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