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[摘  要] 当前中国经济飞速发展,生活水平显著提高,许多孩子在这种优越的环境下成长,他们从小受长辈和父母的宠爱,自立意识差、依赖性强,

缺乏责任意识,惯于享受别人为自己服务,不懂得如何关心他人。我们要尽可能增强学生的责任心,使学生学会关心他人、关心集体、关心社会,

从而提高全民族的整体素质,这样我们的社会就会不断地进步,我们的国家就会更快地发展。 
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1 责任意识对孩子发展的意义 

托尔斯坦曾说：“一个人若是没有热情,他将一事无成,而热情的基点

正是责任心。”由此可见责任心对一个人的成长和发展具有多么重要的影

响。首先,责任心有助于小学生其他良好品德的形成和发展。国内外的很

多专家研究表明,责任心会促使孩子发生帮助他人、与人分享和关爱家人

等行为,有助于孩子形成乐于助人、积极向上、感恩热情的道德观,以及良

好的人际交往能力。其次,责任心有助于促进孩子独立性的发展。有责任

心的孩子,内心都有一种强烈的主导意识,督促自己要通过自己的努力独

立完成自己的事情。因此,这样的孩子表现大都比较勇敢无畏,积极进取。

而且在这个过程中,孩子通过自己不断的探索和努力,会不断收获成功的

体验,进而增强自信心,促进其独立性的进一步发展。最后,责任心有助于

促进儿童的智力发展。有责任心的孩子,做任何事都会保持一种认真负责

的态度,在遇到困难时,不会轻言放弃,而是通过自己的思考、判断,去想尽

办法解决困境。在这个过程中,会不断激发儿童的思维,促进其获得智力上

的发展,以及学习上的进步。 

2 小学生责任心的培养策略 

2.1通过正面引导增强学生的责任意识 

学校在教育教学中要始终坚持正面教育,直接向学生讲明白哪些是对

的哪些是错的,帮助他们树立强烈的责任意识。在小学生责任心培养的教

学过程中,我还配合学校的匡老师对班级的学生进行问卷调查。老师还通

过必须告诉学生为什么要有责任感,要树立什么样的责任意识,怎样从小

树立责任意识？班主任、语文老师充分利用晨会、主题班会、主题队会、

思想品德课等进行教育引导,让学生不仅知其然,还知其所以然。通过正面

说教,在学生头脑中打上烙印,再通过榜样引导,加深理解,榜样事迹对学

生产生感染,配合各种活动打下基础。尤其是要挖掘学科教学中的品德教

育内容,做到抓强挖透,完成“三维”目标。 

2.2通过环境熏染培育学生的责任感 

古诗有云：润物细无声。在孩子的生活中,总有一些人和事在无形

中影响着孩子的发展。就像课堂教学中的内容一样,父母守信用、讲诚

信或负责任的处事之道,也会让孩子从小不自觉地学着父母讲诚信、守

诺言,在生活中主动承担责任。做教师的敢于担当责任,敢于承认和改正

错误,己所不欲,勿施于人,孩子单纯、幼稚,喜欢模仿,作为教师首先要

以身作则,不断加强自身修养,对人对事要热忱友好,为孩子树立楷模,

润物细无声,身教胜于言教,久而久之,教师的一言一行将会深深地影响

到学生的成长。 

2.3通过抓养成教育促使学生形成责任感 

其实,学生的责任感是在学生的一言一行中逐渐形成的。养成教育就

是培养学生良好的生活习惯、学习习惯、文明行为习惯及卫生意识、安全

意识等,指导小学生健康成长,大力推进素质教育。小学时期是人生的重要

时段,很多良好习惯、道德品质要在这一时期形成,所以必须加强小学生的

养成教育。在养成教育中,我们要坚持正面教育,注重正面引导。与此同时,

我们还要强化小学生辨别善恶、美丑和是非能力的培养,用社会主义核心

价值观教育学生,让学生传诵,召开故事会、开展演讲等,帮助学生形成社

会责任感。 

2.4通过加强班队集体建设培养学生的责任心 

在班队集体建设中,确立集体的奋斗目标,集中反映党和国家对新一

代的期望和要求,代表集体方向；建立平等、团结、友爱、互助、民主的

人际关系,把全班学生组成一个有机整体；构成健全的组织机构,明确管理

职能,让每个学生在管理和被管理中认识责任,履行职责；树立健康的集体

舆论,增强集体教育力量,使每个学生在集体舆论中更信任集体,更依赖集

体,从而增强集体观念,培养集体责任感。 

2.5通过学校、家庭、社区多维度互动增强学生的责任感 

首先孩子在家长督促与引导下完成力所能及的家务劳动,学会整理书

包等,学会关心父母,感恩他人就能逐渐培养学生的责任心。其次建立家长

关注、理解、认同并有效参与的德育改革新机制,使学校与家长之间在爱

心与责任心的培养的理念上达成共识,形成合力,有效克服父母过度溺爱

和包办代替的不良做法,消除父母不良、消极的行为榜样对孩子的负面影

响。所以,由学校牵头,协同社区组织,构建学生社区服务体系,引导学生参

与社区服务活动,在社区服务的亲身实践中,学会尊重人,尊重别人的劳动,

学会关心人,关心弱势群体的疾苦,理解与体验人与人之间的親情,从而确

立社会意识,明确对社会的责任,这应该是我们新时期教育积极研究和探

索的一种综合实践教育机制。 

3 结语 

良好的责任意识需要从小培养,其不仅可以促进孩子其他品质的发展,

还可以促进孩子积极的社会行为的发展。培养孩子责任心不是一朝一夕可

以完成的事,需要用爱心和耐心,在言传身教、鼓励引导和日常实践中,逐

渐培养孩子的责任意识,从而促进其健康成长和全面发展。 
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