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[摘  要] 绘画从心理层面来看具有显著的复杂性。情绪是一种相对简单的心理体验,对绘画者的情感和心理均产生了较为显著的影响。因此,

高职美术教育中,体验式教学模式也受到了人们的广泛关注。本文就将主要分析体验式教学在高职美术教育中的运用,以供参考。 
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社会发展中,美术专业教育也随之变化,高职院校教学中,美术教育是

专业基础课程及素质教育的重要组成部分。以往的美术教学模式已经无法

顺应社会发展需求,无法高效利用课程资源。在高职院校美术教育中,需积

极创建体验式教学模式,鼓励学生在绘画作品中表达自我,增强学生的审

美能力。 

1 体验式教学概述 

体验式教学是将抽象知识以具象的方式展现的一种教学模式,结合学

生的认知,创设与教学内容密切相关的教学情境,引导学生亲身体验加深

对知识的理解,准确地表达自身的情感,同时也可增强学生的实践能力。体

验式教学改变了以往的教学模式,尊重学生在课堂教学中的主体地位,让

学生在模拟的情景当中深度思考,准确理解教学内容。 

2 体验式教学在高职美术教育中的应用优势 

2.1创设体验情境,激发学习兴趣 

高职美术教育中,教师为学生创设生动的体验情境是体验式教学的基

础和前提,在生动的情境当中,学生也能够更加深刻地感受美术,鉴赏美术,

学习更多与美术相关的知识。在体验式教学的过程中,情境的形式较多,

如社会实践活动、写生和其他的社会实践活动等,上述趣味性较强的情境

体验能够有效调动学生学习积极性,吸引学生的注意力。与传统的教学模

式相比,该教学体验活动能够为学生打造更加广阔的创作空间,而且也不

会使学生产生压抑和束缚感,引导学生在学习和生活中用眼睛发现美,用

双手创造美。 

2.2组织体验式教学,培养学生的感知能力 

高职美术教育中,体验式教学能够增强学生的感知。传统美术课堂中,

均为教师讲解知识,教师带领学生鉴赏美术作品,以语言和文字来展现和

描述美。但是每个人对艺术都有着不同的理解,该类课堂教学无法为学生

传递大量的信息,学生只能以自己的领悟能力理解艺术作品。学生无法形

成多元化的认知,长期保持这种状态无法有效提升学生的美术水平。而采

取体验式教学模式,能够增强学生的视觉和听觉感受,统一学生的认知,以

自身的实践体验留下深刻的印象,从多个角度感悟艺术,进而开阔学生的

美术思维,改善学生的学习效率。 

2.3有利于提升学生的自主学习能力 

体验式教学有利于增强学生的自主学习能力,对于感兴趣的事物,学

生能够更加积极主动地思考。在日常实践中,以学生为主体的学习活动能

够确保学生自主学习。传统的美术教学中,教师主要采用填鸭式的教学模

式,而体验式教学高度尊重学生的感受。教师扮演着引导者的角色,如学生

出现偏差,教师可及时提醒和纠正学生,引领学生独立思考。新型教学模式

提高了学生在课堂教学中的地位,拓宽了学生的创作思路,促进学生多方

面发展。 

3 开展体验式教学的有效策略 

3.1优化设计教学方案,化抽象为具体 

教学中,教师应培养学生主动观察和思考的能力,丰富学生的想象力。

教师可采用多种教学方式丰富学生的情感体验,积极引导学生。如在风景

写生教学中,教师可先告知学生课前任务,学生要在课下收集喜爱的风景

画和风景照,之后阐述喜爱风景照或风景画的主要原因,分析其色彩、构

图、意境与主题,最后由教师总结风景画的构图特色,思想立意。这之后教

师可带领学生到户外采集风景素材,在欣赏室外风景的过程中,也可鼓励

学生在日常生活中发现美,感受美、创造美。学生走近大自然,感受自然的

美景有利于调动学生的学习积极性,教师也可根据不同的主题设计不同的

实践活动,以期让学生在较短的时间内获取丰富且真实的体验,增强学生

的感知能力和想象力。 

3.2鼓励个性体验,建立多元化的评价标准 

不同人有着不同的审美标准,在教育教学的过程中,教师不得以自身

的审美喜好来单一的评价一幅作品,这种教学方式可有效避免学生在创作

制作中刻意迎合教师的喜好。美术教育中,培养学生的创意个性是主要目

的。教师需积极引导学生真实地表达自身的情感。教师要用发展和正面的

眼光评价学生。如在传统文化训练课程中,教师可将“探秘敦煌”作为主

题,在欣赏视频、临摹线稿的过程中,为学生提供不同形式的创作素材。学

生可以提取其中若干元素,创作出自己心目中的敦煌形象。教师一方面要

推动学生的个性化发展,另一方面也应结合学生作品的差异性,给出客观

的评价。 

3.3教师应为学生创造观看和倾听的机会与平台 

教师需要鼓励学生思考反思自己的作品,准确把握自身的审美层次。

素描造型训练课中,教师可要求学生从多个角度拍摄自己的表情,选择自

己最喜欢的一张照片作为自画像。学生对自画像十分重视,也能够以认真

的态度完成任务。而学生们的绘画风格有所不同,创作出的作品类型多样。

教师一方面要为学生传授专业知识,另一方面也要创设真实的情境,丰富

学生的情感体验,以提升学生的艺术素养。 

4 结语 

高职美术教学中应用体验式教学有利于增强学生的学习兴趣和学习能

力。教师在课堂中需要根据教学内容和要求,合理应用体验式教学模式,注

重理论同实践的结合,以此加强课堂教学的有效性,加深学生的艺术领悟。 
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