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[摘  要] 词汇作为语言的基本要素,在语言学习中起着重要的作用。近年来,词汇呈现方式受到越来越多

的关注。然而,多媒体词汇呈现模式对于词汇学习的效果并不令人满意。因此,探讨多媒体词汇呈现模式

在词汇学习中的作用具有重要的现实意义,通过实际课堂实验,探索了不同的词汇呈现模式对初中生词

汇学习的效果。 
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引言 

在外语教学中,词汇教学在过去很

少受到重视。词汇教学在语言教学中的

重要性直到20世纪70年代才得到体现,

目前国内外对词汇教学的研究主要集中

在词汇教学方法、技巧、策略和词汇记

忆等方面,而对词汇呈现模式的研究还

处于初级阶段。在真实的教学环境中,

词汇呈现作为新词汇教学的第一步,对

词汇学习的效果起着至关重要的作用。

刘凌和秦晓晴(2014)指出,词汇呈现是

决定词汇教学成功与否的重要阶段。 

本文针对目前中学英语词汇教学的

现状,通过对三种多媒体呈现方式的比

较,通过在真实课堂上的教学体验,探讨

了中学生词汇学习的不同效果。这三种

多媒体呈现方式包括例句、图片和二者,

均与课堂教学相结合。希望本研究能对

中学英语词汇多媒体呈现模式有所贡献,

并对英语教师有所启示。同时,本研究也

可为中学英语词汇教学提供一些思路。 

1 词汇与多媒体教学 

一般来说,词汇和单词是两个意义

相同的概念,一个可以代替另一个。但由

于使用场景和使用重点的不同,学术界

对词汇的定义也不尽相同。词汇不是一

个简单的语言学概念,而是一个具有形

式和意义双重特征的语言单位。不同的

语言学家和语言学家对词汇有着不同的

看法,因此至今很难有一个准确的定义。

本文采用了Nation(1990)对词汇的定义,

认为词汇和词汇可以相互替代,具有相

同的意义。英语词汇呈现定义为教师运

用各种方法向学生介绍目标词的过程。

所呈现的内容不仅包括目标词汇的形

态、发音和意义,还包括相关图片和适当

的例句。 

多媒体教学是指在教学过程中,通

过教学设计,将教学目标与现代教学媒

体和传统教学方法相结合,使教学过程

结构更加合理,优化教学目标。多媒体教

学大致可分为：基于单机的教学模式；

基于局域网的教学模式；基于互联网的

教学模式。 

2 实验与结果分析 

130名初中七年级学生参加了这项

研究。每堂课都采用不同的词汇呈现方

式进行10分钟的词汇教学,然后对受试

者进行词汇即时测试。一周后进行了延

时测试。采用SPSS 23.0对两次试验的数

据进行了分析,采用的统计方法有描述

性统计分析、单因素方差分析、多重比

较分析和配对样本T检验。 

对于三种呈现方式的即时测试和延

迟测试的比较,结果表明句子呈现模式

和综合呈现模式存在显著差异,而图片

呈现模式没有显著差异。三种呈现方式

呈现出不同的遗忘趋势。 

在延迟测试中,句子呈现得分最低,

句子呈现模式的遗忘率最快。根据信息

加工理论,大脑对信息的加工可分为浅

加工和深加工,而深加工可以使信息进

入长期记忆。在延迟测试中,受试者的词

汇习得对句子呈现模式的影响最差,因

为参与者对句子的理解影响信息加工的

深度。换言之,由于英语水平较低,理解

句子的难度影响了词汇信息的深度加

工。缺乏对句子的深层加工,导致词汇学

习效果不佳。 

综合呈现在延迟测验中得分最高,

综合呈现模式的遗忘率居中。这一结果

可以用精化理论加以解释。综合呈现模

式提供句子和图片,这些都是对目标词

的详细信息。精化确实有助于信息的存

储,因为精化是一个将输入信息与长期

记忆中存储的信息联系起来的精细过程,

它丰富了新信息的记忆表征。 

学习过程的效果取决于学习材料的

有效阐述。综合呈现模式下的图片和句

子为不同英语水平的参与者提供了有效

的阐述。另外,简单信息有助于处理复杂

信息。图片是简单的信息,句子是复杂的

信息。因此,词汇学习对综合呈现模式的

影响在长期记忆中是最好的。 

图片呈现方式的遗忘率最慢。一方

面,它是一种简单明了的呈现方式,它能

使学生更加关注目标词,不易被其他因

素分散注意力。另一方面,根据认知负荷

理论,信息负荷越轻,进入长期记忆的可

能性越大。与句子呈现模式和综合呈现
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模式相比,图片是最轻的信息负载,并且

在实验中,参与者在学习目标词的时间

上是相同的,因此,参与者在每个目标词

上都付出了更多的精力和记忆时间。因

此,词汇记忆的效果更好。 

通过对数据的分析,我们发现：(1)

在即时测试中,句子呈现模式在词汇保

留方面效果最好,而图片呈现模式效果

最差,综合呈现模式介于两者之间。(2)

在即时测试中,句子呈现模式和综合呈

现模式与图片呈现模式的分数变化均达

到显著水平。在延时测试中,分数变化未

达到显著水平；(3)三种不同呈现模式的

记忆衰退速度不同。图片呈现的记忆衰

退速度最慢,句子呈现模式的速度最快；

综合呈现模式的速度在中间。 

本研究中三种常见的多媒体词汇呈

现模式的不同之处在于它们与实际词汇

教学相结合,但这项研究也有局限性。这

项研究只是对同一年级的学生进行了调

查,但没有检查不同年级学生之间的差

异。此外,本研究中的词性种类也有限。

因此,未来的研究可以通过使用不同的

词汇呈现方式来研究不同年级和更多词

性在词汇学习上的差异。 

通过对三种多媒体词汇呈现方式的

两次测试分析,我们得到以下结果：(1)

在即时测试中,句子呈现模式对词汇学

习的影响最大,而图片呈现模式对词汇

学习的影响最小,综合呈现模式对词汇

学习的影响是中介。在延迟测试中,综合

呈现效果最好,图片呈现效果最好,句子

呈现效果最差。(2)在即时测试中,句子

呈现模式和图片呈现模式、综合呈现模

式和图片呈现模式之间存在显著差异,

而句子呈现模式与综合呈现模式之间没

有显著差异。在延迟测试中,三种词汇呈

现方式之间没有显著差异。(3)三种词汇

呈现方式的遗忘趋势不同。图片呈现模

式的遗忘率最慢,句子呈现模式的遗忘

率最快,综合呈现模式的遗忘率居中。 

根据以上结果,本研究得到以下发

现：(1)对于词汇的短时记忆,句子呈现

模式最好,综合呈现模式居中,图片呈现

模式最差。(2)对于词汇的长时记忆,综

合呈现模式最好,图片呈现模式居中,句

子呈现模式最差。(3)对于词汇的记忆,

图片呈现模式是最好的,综合呈现模式

是中介,句子呈现模式是最差的。因此,

在实际教学中,教师应根据教学目的选

择不同的词汇多媒体呈现方式。 

3 结论与建议 

基于这些发现,我们得出了以下结

论：(1)教师可以尝试使用词汇中阐述的

有效和可理解的信息,因为有效的阐述

有助于词汇的短期记忆进入长期记忆。

(2)用图片记忆单词是有效的,可根据实

际请情况考虑在复习阶段使用。(3)在本

研究中,句子呈现模式在词汇学习中得

到了不满意的结果,教师应慎重使用。综

上所述,在语言教学中,教师应根据学生

和教学环境选择合适的呈现模式。 

根据研究结果,对英语教学提出了

一些建议。(1)在中学英语词汇教学中,

尤其是低年级学生的英语词汇教学中,

教师应尽量使用有效的、可理解的词汇

信息。有效的加工有助于词汇的短时记

忆进入长期记忆。(2)在本研究中,图片

呈现模式对词汇学习的影响并不是最好

的,但从结果中我们可以知道,图片呈现

模式对词汇的记忆最稳定,遗忘速度最

慢。教师可以在复习阶段使用图片呈现

模式。但它也有短缺。学生只能记住单

词,但不能使用这些单词。(3)综合呈现

模式是教师使用的一个很好的选择,因

为教师可以添加句子,使学生能够进行

更深层次的信息处理。单一的呈现方式

已不能满足学生的学习需求。教师应根

据学生的认知水平和教学实际情况,灵

活运用各种词汇呈现方式,提高学习者

的词汇学习效果。 
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