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[摘  要] 任务教学法已被许多中学英语教师广为应用。在疫情时代背景下,当初中英语教师在线上教学

中采用任务教学法时,会碰到小组合作、互动反馈、课堂组织等方面的问题。据此,教师可采用以下实施

建议来促进课堂教学：提前布置小组活动在线下完成,构建及时互动反馈的课堂,进行线上教研活动。 
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引言 

2020年初,一场“新冠”疫情使人猝

不及防,扰乱了人们正常的生活和工作,

人们开始居家办公,远离人口密集处。学

校这个人口众多的地方也不例外地受到

影响。临近开学,为了保证教学正常开展,

教育部发布了“听课不停学”的通知,

这意味着学校将改变原有正常的教学模

式,从线下教学转为线上教学。对于教师

来说,这是一个新的挑战。 

任务教学法(Task-based Language 

Teaching Approach)的发展始于20世纪

80年代,由Long提出来的。这种教学法以

学生为中心,学生是语言教学中各方面

的中心。[1]“任务教学法是以语言习得

和学习策略为理论基础,以学生活动为

课堂主体,以学生发展为教学目的的先

进教学模式。”[2]《义务教育英语课程标

准》提倡用任务型语言教学途径来培养

学生的语言运用能力。[3]这使得在基础

教育阶段,教师在传统课堂里积极使用

任务教学法。那么在疫情这个大背景下,

初中教师也会习惯性地使用任务型教学

法进行线上教学。如此,初中英语线上教

学碰上任务教学法能擦出什么样的火花

呢？笔者拟从疫情环境下,探讨初中线

上英语教学中使用任务教学法的困难及

实施建议。 

1 困难 

教师在使用任务教学法时,学生主

要通过参与任务,相互交流合作的方式

来学习。在传统的课堂教学时,教师能完

全胜任这种任务教学模式,当转换成线

上教学,任务教学法的实施有一定的困

难。接下来,笔者将详细描述教师在合作

学习、互动反馈、组织课堂遇到的困难

之处。 

1.1小组合作活动较难实施 

学生如果在学习过程中积极投入的

话,那么学习效果极好。[4]任务型教学法

的优点之一就是在进行教学时,教师可

以布置小组活动,能使所有学生获得参

与感。小组活动对来说学生是有意义的

经验,他们在学习中运用知识、解决问

题、发展团队合作能力。[5]在教室上课

时,这些活动都能轻而易举地布置,达到

其教学效果。当初中英语转向线上教学,

课堂上的一些教学活动,如猜词游戏、合

作学习等的实施都有一定的难度。进行

线上教学的平台针是对教师教学的,大

部分由教师掌控,学生小组在线上组内

发言是较难操作的。 

1.2师生互动不足,学生反馈不及时 

首先,由于隔着冰冷的屏幕,师生、

生生间的语言互动就少了很多。在进行

线上教学时,教师多以点名的方式提问,

只有点到的学生才能与老师互动,而其

他学生则缺少了语言上的互动。其次,

除了语言互动外,初中线上英语教学也

缺少了心理方面的互动。“人本主义心理

学强调教学过程中的情感因素,即课堂

教学过程中,良好的师生关系能促进教

学,而这种关系不是只凭讲课构建的,而

是需要师生之间的带有积极情感因素的

互动。”[6] 

在线上教学过程中,学生不能马上

把自己的不懂之处反馈给老师,只能先

跟着大部队走,避免耽误全班的学习进

度。反馈的不及时,教师就无法及时清楚

地知道每位学生的知识掌握情况及教学

效果如何,这就可能会导致线上教学的

针对性不强,也就会使最后的教学效果

大打折扣。 

1.3课堂组织能力不足 

教师在使用任务型教学法进行教

学时,教师是处于引导地位的,所以教

师要积极组织学生的学习活动,监控好

课堂秩序与课堂进度。“教师因之前从

未实施过线上教学,缺乏可借鉴、操作

性强、有效的初中英语线上教学经验与

模式,从而感到手足无措,只能按传统

的线下教学模式开展。”[7]大部分初中

英语教师把线下教学的方式套用于线

上教学,课堂上主要以教师讲为主,处

于主导地位,这就违背了任务教学法中

教师角色的作用。 

2 实施建议 

在进行初中英语线上教学,采用任

务教学法时,教师会遇到一些教学困难,

笔者就上文所提到的困难,将给出一些

可行性的实施建议。 

2.1提前线下小组合作活动,小组代

表线上发言 
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小组合作在线上较难现场完成,教

师可以提前布置关于小组合作的任务,

学生就能提前自己建群,相互沟通。在线

上课堂中,教师就直接让小组代表发言,

这样提高了线上的教学效率,也培养了

学生了合作能力。在线上的课堂中,教师

应该设计一些比较容易完成的小组合作

活动,例如学生参与知识讲解、分角色课

文朗读、英语电影配音等。这些任务在

线上较易实施,也能增加学生之间的联

系,加强学生合作能力的培养。 

2.2构建即时互动反馈有效的线上

教学 

加强课堂互动,活跃学习氛围。“在

线上教学中强调互动与合作,这种互动

能让学生有参与感和主体感,使学生对

在线课程充满持续的热情。”许多线上课

堂都有各种连麦选项,教师可依据不同

的教学场景进行选择。线上课堂提问也

是师生互动关键的一环。学生在线上的

课堂中更难集中注意力,因此教师要注

意不能讲授时间过长,提问方式多样化,

并设置相关的积分奖项,以此来提高学

生的学习积极性,使课堂不冷场。 

课堂开始时、课堂结束时随堂在线

测试学生预习效果及本堂课的学习效果,

然后根据在线测试的结果进行分析,查

漏补缺。教师课前把相关的学习材料平

台发送给学生,指导学生课前预习。学生

通过自学相关资料后,在课堂上在线完

成随堂测验,教师再根据结果适当调整

教学内容。下课前几分钟,教师再次发送

检验本堂课成效的测试题,以了解本堂

课的教学效果,并归纳所学知识,对一些

学习进度慢的学生进行个别辅导。 

2.3开展线上教研 

线上教学是一种新的教学模式,对

大多数的教师来说是一种新的尝试。线

上教学的组织及监督较之于线下相对困

难,教师在线下有教研活动,同样的,在

线上,由学校组织,以教研小组为单位定

期开展线上教研活动,分享授课的收获

与建议,听线上公开课,进行线上评课。

这样教师可以相互借鉴,知道自己的不

足,改进自己的教学方式。 

3 结语 

因为任务教学法是外语教学实践者

们所认可、接受的教学方法,也是我国教

育部在《义务教育英语课程标准》提倡

的,广大中学英语教师多用任务教学法

来授课。在疫情环境下,教师们在线上采

用任务教学法,会让英语教师遇到小组

合作活动难以完全实施,课堂互动较少,

难以及时收到学生的反馈,较难把整个

课堂组织、监控到位。教师可以采取将

小组合作活动提前线下实施,加强课堂

互动、在线检测学习效果,进行线上教研

活动等措施来保证课堂教学的实施。 
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