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[摘  要] 《了不起的盖茨比》是斯科特·菲茨杰拉德的代表作,也是20世纪美国文学的代表作之一。这

本小说的故事情节并不太复杂,是一部关于爱情的悲剧小说,但小说所涉及的主题运用得很妙,完美地展

现出了爵士乐时代的生活和美国梦的破灭。 
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引语 

斯科特·菲茨杰拉德是一位常常被

拿来与严肃的海明威相提并论的作家,

这是因为他们在对主题的运用上都付出

了巨大的努力,也都有自己鲜明的特点。

在讨论《了不起的盖茨比》时,我们不能

忽视小说中的主题在丰富多彩的文学史

中得以流传至今的原因。 

1 爵士时代 

菲茨杰拉德以他对爵士乐时代(咆

哮的二十年代)的细腻描写而闻名于世。

在二十世纪二十年代,许多对第一次世

界大战的经历感到失望的年轻男女们开

始反抗他们认为不成功的、过时的战前

惯例和对生活的态度。战争期间由于劳

动力的极度短缺而被迫外出工作的妇女

在战争结束后不愿意放弃社会上和经济

上所取得的独立。在1920年第十九次修

次正案通过时,妇女赢得了选举权,新的

“获得解放的”妇女,又被叫做摩登女郎,

她们要求在所有领域都被承认为男性平

等。她摆出一副男性阳刚的样子,梳着短

发,不穿紧身胸衣；她在公共场合毫无顾

忌地喝酒抽烟；她对性方面更加开放。 

社会变革不仅体现在年轻人当中。

社会生产力的提高使大多数美国人至少

达到了适度的舒适感。人们每周工作的

时间比以前少了,但挣的钱却比以前多

了。新的消费品——收音机、电话、冰

箱,尤其是汽车——使生活变得更加美

好。休闲活动也变得越来越重要,职业体

育蓬勃发展,小报、杂志、电影和收音机

的快速增长使数百万的人得以分享令人

兴奋的演讲和爵士乐,即使这些只是一

种替代性的娱乐而已。 

与此同时,从另一方面来看,反对外

国的情绪导致了种族主义、反犹太主义

和反天主教的复兴,尤其是在美国郊区。

郊区也为基督教原教旨主义运动提供了

群众基础,因为农民和小城镇居民感到

受到迅速扩大、社会不断变化的城市的

威胁和对他们的疏远,因此他们试图通

过强调宗教正统来维护美国的道德标

准。原教旨主义其中的一个目标是在

1919年通过的禁令,禁令规定禁止生产,

销售或运输酒类。数百万信奉新教的教

徒欢呼禁酒是一种道德进步,而在此期

间,工人的饮酒量以及与酒精有关的疾

病和死亡的发生率似乎也有所下降。另

一方面,数百万原本守法的公民饮用违

禁酒类,促使有组织犯罪的增长率不断

攀升。非法酒类生意利润空间大,非常有

利可图,联邦禁酒执法机构内部却非常

薄弱,很多不法分子不惜铤而走险,很快

开始大规模的走私、制造和销售酒精类

饮料等行为开始盛行。 

正如在合法的商业中,最高利润来

自于实现规模化的经济,因此黑帮开始

从事复杂的合并和收购等业务；但是,

与合法正规的大公司的作战策略所不同

的是,黑社会用真枪来消灭竞争。于是

1931年成立了国家执法委员会,该委员

会主要研究对禁令的蔑视和歹徒的违法

犯罪活动,但委员会最后出具报告说禁

令实际上是无法执行的；而且,随着经济

大萧条的到来,禁酒令不再是一个关键

的政治性问题。到了1933年,第二十一条

修正案被最终废止。 

2 爱情 

在圣保罗热闹的派对季,也就是菲

茨杰拉德在普林斯顿大学读二年级时度

过的圣诞节,他在芝加哥迷人的吉涅夫

拉国王、森林湖,以及财富和家庭背景的

大世界里,遇到了更多的强有力的竞争

对手。他和吉涅夫拉约会过几次,进行了

一次又长又热烈的通信,但最终,毫无悬

念,几乎不可避免地,菲茨杰拉德失去了

她。有一种说法是,吉涅夫拉的父亲告诉

菲茨杰拉德,穷人家的男孩不应该痴心

妄想地娶比他有钱的女孩。不管吉涅夫

拉的父亲是否曾说过此番言辞,菲茨杰

拉德都凭直觉了解到了吉涅夫拉的父亲

所传达的这样一个信息,并试图消除他

在一些自己最有影响力的小说中的失望

情绪,包括在《了不起的盖茨比》中也随

处可见。 

3 美国梦 

《了不起的盖茨比》这部小说讲述

了很多方面,也不可避免地对“美国梦”

和“农耕神话”进行了普遍性的批判,

对菲茨杰拉德这一代及其后的美国人来

说,这有力地证明了“美国梦”和“农耕

神话”的无效性。 
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美国梦包含着这样一种信念：在这

片充满机遇和财富的土地上,有才华的

人如果坚持一套相当明确的行为规则去

行事,就可以合理地渴望在物质上取得

成功——这些规则早在十八世纪就由本

杰明·富兰克林以相对全面的形式所提

出过。此外,美国人很容易认为精神上的

满足会自发地伴随着物质上的成功。这

个梦想将会在一个农耕文明中实现,一

种被认为比城市更好的生活方式中实

现。托马斯·杰斐逊曾在美国人的心目

中坚定地树立了花园的神话——农德观

念和城市恶习的观念。 

杰伊·盖茨比曾梦想过一个特别的

美国梦。菲茨杰拉德告诉我们,它构成了

“世界的磐石是牢牢地建立在仙女的翅

膀上的一个承诺。”(菲茨杰拉德,12)当

盖茨比躺在地上死去时,他的父亲告诉

尼克·卡拉威,“吉米一定会取得成功。”

(菲茨杰拉德,98)在很小的时候,盖茨比

便开始为实现他的梦想而进行准备。他

很早就打定主意,只要他合理地安排自

己的生活,坚持怀有梦想的决心,他就可

以考虑未来实现成功的目标的辉煌。《了

不起的盖茨比》正是记述了盖茨比在试

图实现他的梦想时所发生的事情。 

盖茨比发现自己与普通人有着截然

的不同。我们从小说中了解到他的父母

是无能和不成功的,他在自己的想象中

从来没有真正接受他们作为他的父母。

他对自己有一种“柏拉图式的概念”,

他是上帝的儿子。”(菲茨杰拉德,99)作

为上帝的儿子——上帝的孩子——他一

定关心他父亲所从事的事业。那是什么

事业？那便是“为一个庞大的、粗俗的、

华而不实的美而服务。”(菲茨杰拉

德,112)盖茨比显然把自己想象成一个

基督——一个受膏者——出生于尘世的

父母,但实际上是上帝的儿子。这正是菲

茨杰拉德在确立“长岛的杰伊·盖茨比

源于他柏拉图式的自我概念”时所要表

达的思想。(菲茨杰拉德,99)这种概念促

使他去寻找善与美——一种被侵淫过的

善与美,但即便如此,杰伊·盖茨比坚定

的认为真正的善与美仍然存在于世。 

黛西代表了盖茨比所向往的“庞大

的、粗俗的、华而不实的美”(菲茨杰拉

德,102),在杰伊·盖茨比心中,黛西是纯

洁善良的化身,是真与美的化身。盖茨比

的问题在于他所追求的东西是黛西完全

无法扮演的他所赋予给她的角色。她和

住在菲茨杰拉德长岛的其他空心人一样

肤浅。她永远不可能成为盖茨比非法梦

想的合法实现者。杰伊·盖茨比自己也

是罪魁祸首。他必然注定会失败,因为他

无法将理想与现实彻底地分开。盖茨比

做梦的时候已经过去了,盖茨比所向往

的未来确实已经过去了。盖茨比也许并

不是真正的上帝之子,但他有一种非凡

的才能,那就是他能够按照自己被误导

的梦想而生活。 

4 结语 

“盖茨比的死是对物质化社会价

值的挽歌,是对异化的美国梦的警

钟。菲茨杰拉德在小说中采用了爵士乐

时代、爱情、阶级斗争、美国梦等主题,

并在小说中进行了大量的尝试。”(张伟

群,102)菲茨杰拉德在这部小说中加入

了尼克·卡拉威,通过尼克的叙述,成功

地描绘了美国梦的破灭。正是菲茨杰拉

德对由于主题的巧妙运用,使这部小说

与时代交融,从而在文学史上能够独树

一帜。 
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