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[摘  要] 高校作为人才培养的主要基地,通过高校精准扶资资助开展思政教育,不仅可以将学生政治素

养提升,对学生综合素质提升也很重要。在思政教育过程中,不仅要关注学生日常生活,帮助学生缓解生

活与学习压力,还需要对学生价值观念进行培养,让学生在拥有良好人格与思想的同时,励志为社会与国

家做出贡献。但是,在当前高校思政育人过程中仍存在一些问题需要解决。以下是本文对精准资助背景

下高校思政育人教育方式进行的探究。 
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[Abstract] As the main base of talent training, colleges and universities carrying out ideological and political 

education through the precision funding support for colleges and universities can not only improve students’ 

political quality, but can also improve students’ comprehensive quality. In the process of ideological and political 

education, we should not only pay attention to students’ daily life, help students relieve the pressure of life and 

study, but should also cultivate students’ values, so that students can make contributions to the society and the 

country while having good personality and ideas. However, in the current process of ideological and political 

education in universities, there are still some problems to be solved. The following is an exploration of the 

ideological and political education methods of colleges and universities under the background of precision 

funding. 
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对高校学生开展精准资助,不仅是

党和国家关心群众、帮助贫困生改善生

活的主要方式之一,也是全面小康社会

建设的主要环节。但是高校在进行精准

资助过程中,由于存在一些问题,导致通

过精准资助进行思政教育目标一直未达

到理想效果,这不仅增加了高校思政育

人工作开展难度,对于学校、社会与国家

发展、和谐稳定也会存在一些影响。 

1 精准资助对高校思政育人重

要意义 

高校开展精准资助活动,可以帮助

高校培养出更多观念正确、高素质人才。

在精准扶贫过程中进行思政教育,不仅

可以让社会顺着和谐与稳定的方向发展,

对学生学习环境的优化、高校育人效果

提升也有重要作用[1]。 

1.1推动社会的稳定可持续发展 

近些年,随着我国社会经济与科技

的发展,国际地位的不断提升,一些西方

国家逐渐将我国作为假想敌,为了遏制

我国发展,对我国开启了一些不友好活

动,这些做法不仅对我国经济可持续发

展造成了影响,也对我国社会环境稳定

产生了影响。我国想要在这一环境下获

得长久发展、保证社会和谐与稳定,就需

要培养更多高素质人才,为社会发展打

下良好基础。大学生作为我国社会发展

主要参与者,其对国家发展与社会和谐

都承担着重要职责。所以,在高校进行专

业知识传授过程中需要对学生进行思政

教育,加强学生社会责任感,让学生主动

为国家发展、社会和谐作出贡献。虽然

随着近些年社会经济发展高校内贫困生

数量减少许多,但是需要资助的学生仍

旧较多。因此,在高校进行精准资助过程

中对学生进行思政教育,可以让学生在

减轻生活压力的同时,消除学生对由于

贫困带来的消极思想,让学生感受到人

为关怀的温暖,在良好环境中成长,为社

会发展做出贡献。 

1.2优化高校思政育人成果 
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随着现代化信息技术发展,互联网

已经成为人们获取信息的主要途径[2]。但

是,在互联网进行信息传播时,经常会有

一些影响社会稳步发展与稳定的信息产

生,影响学生价值观念、身心健康的发

展。高校学生由于并未与社会完全接轨,

其对社会了解有限,对于一些事情缺少

一定的辨别能力,如果高校在育人过程

中不对学生思想进行教育,那么学生很

有可能出现价值观念偏差。高校在进行

精准资助过程中对学生进行思想教育,

可以帮助学生学会用辩证思想看待问题,

提升学生辨别能力,使学生在养成良好

价值观念的同时,获得全面发展。 

2 高校精准资助过程中进行思

政教育存在问题 

2.1高校思政意识不强 

随着我国精准资助政策的开展,高

校对一些贫困大学生进行贫困资助,让

学生生活压力得到缓解,促使其能够将

更多心思放在学习上[3]。但是在实践过

程中,高校并未将精准资助与思政教育

有效关联到一起,其思政教育意识并不

强。比如,在有需要的学生申请助学金贷

款时,并未对学生日常生活表现、思想等

进行观察,仅仅是在学生申请助学贷款、

贫困补助过程中要求学生提供相关材料

即可,有的学校还会根据学生学习成绩

发放助学贷款、贫困补助金等,这不仅让

一些真正需要帮助的学生失去资格,对

学生心理也造成了伤害,增加学生心理

问题出现的可能性,这对学校环境、社会

和谐等会产生不好影响。 

2.2教学方法有待改进 

在社会不断进步的同时,教师要能

够主动改变传统教学方式,与时代共同

进步。教师想要提升思政教学效果,就需

要将思政教育与精准资助进行有效结合,

让思政教育的方式得到扩展,主动帮助

学生解决生活、学习中遇到的问题[4]。但

是,大部分高校将精准资助与思政教育

分开进行,教师通常会在课堂教学中对

学生进行思政教育,或者是在课下谈心

过程中对其开展思政教育,这样的教学

方式并未将思政教学质量进行提升,并

且也影响到了高校思政教育模式构建。 

3 精准资助的高校思政育人模

式构建 

3.1树立科学的思政育人理念 

在高校进行精准扶贫时,高校要能

依照教学改革要求,将学生作为主体,对

学生实施思政教育[5]。首先,高校选择精

准资助学生前,应该主动对学生家庭情

况进行了解。如,学校可以通过班级学生

生活调查、学生家庭实际情况调查等方

式进行了解,以此来确定哪些学生需要

资助。其次,在资助过程中,高校要能够

通过物质与精神两方面开展资助活动,

让学生能够拥有良好的心态。同时,高校

教师可以观察学生思想以及行为,并主

动站在学生角度思考问题,开展思政育

人活动。这样既可以促进思政育人效果

的提升,也可以让学生在一个良好环境

中学习与生活。最后,高校可以鼓励被资

助学生开展思政育人活动,让学生在活

动策划、开展以及完成过程中对其进行

思政教育,对其价值观念进行引导,这样

既能够实现对学生全面培养的目标,也

可以让学生的精神得到丰富。 

3.2加强心理辅导和思政育人的双

重教育 

科学技术的发展不仅改变了人们的

生活方式,也在较大程度上对学生正确

价值观念形成产生了影响。基于此,在高

校进行精准资助活动时,不仅要注重学

生心理、生活等方面的辅导,还需要注重

思政教育内容的优化,这样才可以让思

政教育发挥真正价值,帮助学生树立真

确价值观念的同时,让学生学会用辩证

唯物思想看待问题。首先,高校各部门领

导人员以及工作人员应该提升对学生心

理健康辅导的重视程度。比如,教师可以

定期与学生家长进行沟通,调查学生心

理问题,这样既可以加强对学生思政教

育,也可以及时发现学生心理问题,确保

能够及时疏导学生心理。其次,高校也可

以定期开展心理健康教育课堂或者是其

他形式活动等,让学生用积极乐观的态

度对待生活与学习,帮助学生走出困境。

再者,学校也可以通过精准资助对学生

自强精神、奋斗精神进行培养,引导学生

用正确的观念看待生活与学习,主动帮

助学生缓解生活与学习中的压力,使学

生的抗压能力增加,拥有直面各种困难

的勇气。这样既可以帮助学生解决心理

问题,也可以为学生日后更好的学习与

生活奠定基础。 

4 结束语 

综上所述,在高校进行精准资助过程

中对学生进行思政教育,不仅可以让学生

树立正确价值观念,提升学生综合素质,

对学生政治素养提升也有重要作用。但是,

在高校借助精准资助开展思政教育活动

时,要能够具有与时俱进的精神,完善思

政教育过程中存在的问题,不断创新思政

教学模式,这样才可以让精准资助与思政

教学进行充分融合,发挥最大价值。 
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