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[摘  要] 随着新课程改革轰轰烈烈的进行,整体教学模式的更新换代,各种新型高效的教学方法也应

运而生。在这么多方法之中,任务驱动教学法是效率高、契合数学学科的一种教学方法。任务驱动教

学法是一种新型的职业教育理念,重视学生的主体地位,以学生为课堂的中心,教师为引导者,通过布置

任务这种形式,引导学生进行学习,提高学生的学习效率。这种模式能够很有效的增强师生在课堂上的

互动,优化师生之间的关系,将课堂的重心放回到学生身上,提升课堂气氛,在很大程度上提升学生的学

习效率。[1] 
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[Abstract] With the vigorous progress of the new curriculum reform and the upgrading of the overall teaching 

mode, a variety of new and efficient teaching methods have also come into being. Among so many methods, 

task-driven teaching method is a kind of teaching method with high efficiency, which is suitable for 

mathematics.Task-driven teaching method is a new type of vocational education concept, attaches importance 

to the main body position of students, with students as the center of the classroom, teachers as the guide, 

through the arrangement of tasks in this form, guide students to learn, improve students' learning efficiency.This 

mode can effectively enhance the interaction between teachers and students in the classroom, optimize the 

relationship between teachers and students, put the focus of the classroom back to students, improve the 

classroom atmosphere, and improve students' learning efficiency to a great extent.[1] 
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任务驱动教学法是新型的教学模式,相较于传统的教学模

式,任务驱动教学法更加重视学生的主体地位,转变传统的“灌

输式教学”,对传统模式下教师的主体地位进行转变,成为课堂

引导者。从根本上来说,任务驱动教学法则更注重学生,以学生

为主体,发挥教师的引导作用,围绕课堂相关的任务,明确整个

教学目标。其最终目的是调动学生的主观能动性,充分激发学生

的学习热情。学生在课堂之中学习知识,能够通过多种形式来解

决问题,完成布置的任务,锻炼自己的探索能力。在任务完成的

整个过程中,教师可以对学生进行引导,包括后续对学生的表现

作出客观的评价,并且针对问题提出指导性的意见。实际上,任

务的存在能够帮助学生明确学习目标,而完成任务的整个过程,

实际上也是对教学目标的一个实现过程,可以让学生能够真正

意义上理解教学内容。也正因为这些优点,所以任务驱动教学法

在中职数学教学中的意义是重大的。[2] 

1 中职数学教学的现状及数学教学的重要性 

当下的中职数学教学课堂,存在学生厌学、教师累教的情况,

本身进入中职学习的学生基础就比较薄弱,与普通高中生相比

存在明显的差距。而鉴于这一情况,在数学课堂教学中,教师往

往需要付出更多的努力,但是对于一些学生而言,教师的辛苦付

出并不被理解,让整个课堂教学成为了教师的课堂,缺乏师生互

动。数学是一门注重逻辑性的学科,如果学生在课堂上开小差,

不认真,按照传统的教学方法,学生很容易就会落后,完全听不

懂老师在讲什么。[3] 

不仅如此,数学是一门十分重要的基础学科,专业性的学

习也离不开数学,学生如果想要提升专业课的成绩,就必须要

具有较好的数学素养。在加上中职学生年龄处在一个比较重
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要的发展阶段,这也就要求教师在进行基础性学科教学的同

时要兼顾到学生的德育,这不仅仅是为了提升学生的数学素

养,更是为了提升学生的精神境界以及为学生塑造良好的人

格。基于此,中职数学教学中是十分有必要采取新型的教学方

法,提高教学效率,调动学生的学习积极性,学好数学这一门

重要的基础性学科。 

2 任务驱动教学法概述与实施意义 

2.1任务驱动教学法概述 

任务驱动教学法主要是指在课堂上教师向学生布置数学学

习任务,指导学生在课下利用现有资源完成教学任务。针对此,

教师要精心研究教学大纲,并且按照大纲的要求来布置任务,科

学合理的划分整个教学系统,且教师要在数学课堂教学中对重

点知识进行明确的说明,并且结合一定的数学任务,要学生能够

了解任务难点,并且根据难点展开学习。在完成教师给出的数学

任务的过程中,学生可以通过查询资料来掌握解题技巧、思维方

式。但是,教师在使用任务驱动教学法进行数学课堂教学的时候,

要求能够在课堂上积极有效的讲解任务的解题思路,确保学生

能够真正的融入到课堂之中,并且成为课堂的主人,掌握主动权,

只有这样才能够保证数学课堂教学的质量,进一步提高课堂教

学的效率。[4] 

2.2实施意义 

任务驱动教学法相较于传统的教学模式来说,更加具有实

践性,也正因为如此,十分契合数学这一门学科。数学学科本身

就要求学生具有较强的逻辑思维以及动手能力,在应用了任务

驱动教学法后,学生的整个学习过程都围绕着教师布置的任务

进行,这在很大程度上激发了学生的学习热情,转变学生被动学

习的状态,转而自己动手学习,针对不同的学习任务,还可以自

主动手实验,大大的激发了学生的学习热情。在任务完成的整个

过程中,要对学生进行具体的要求,让学生在构建自己的知识基

础的过程中,能够充分利用自身掌握的知识,能够加强自己对于

新知识的探究与运用。实际上来说,这是一种师生互动学习的模

式,不仅能够帮助学生更好的掌握知识,更能够融洽师生关系,

活跃课堂氛围。[5]同时,学生也可以开展小组学习,对学生进行

分工,这样能够提高学生的学习积极性,更好的完成数学教学任

务,增强学生学习数学的信心。 

3 任务驱动教学法的实施要求及任务设计原则 

3.1任务驱动教学法的实施要求 

任务驱动教学法虽然是一个比较高效的教学方法,但是这

种教学方法的实施,对教师提出了较高的要求。最主要体现在教

师的教学技能以及综合素养上,要求教师能够真正做到以“导”

为主,转变传统的教学思维。首先,教师需要针对任务驱动教学

法进行全面的学习,掌握这种新型教学方法的主旨与要领,要能

够有自己的理解,真正将其融入到课堂教学之中；其次,要对课

堂教学进行分解,研究透课堂目标,并且在这个基础上,结合自

己学生不同的特点以及知识水平,对即将设置的任务进行设计

与知识分解,让每个学生都能够吃透课堂学习目标,进而找到自

己的定位,积极主动的参与到学习中来；最后,学生在完成任务

的过程中,教师需要不断的进行指导、引领,注重学生的团队意

识以及自我思考能力的培养,在任务完成后,还需要针对整个过

程对学生的表现及任务完成情况进行评价,对整个课堂进行科

学合理的把控。[6] 

任务驱动教学法必须要把课堂交还给学生,让学生成为课

堂的“主人”。学生则需要明确自己的学习任务,在课下的时候,

针对课堂需要学习的内容进行预习,搜集相关的资料,确保在课

堂上完成任务的时候有足够的储备。同时,也可以采用小组合作

的模式,让学生能够掌握学习的主动权,进而激发学生的学习热

情,提高学生的学习效率。 

3.2任务设计原则 

3.2.1任务设计需符合学生认知 

中职数学教师在设计任务的时候,要充分考虑到数学这一

门学科的特点、学生的知识学习情况以及学习特点,按照由浅入

深、循序渐进的顺序。在任务设计的时候,既不能够太简单,也

不能够太复杂,目的是调动学生的主观能动性,所以任务的设置

一定要考虑到学生的具体情况,任务要符合学生的能力,要是学

生努力学习可完成的目标。 

另外,教师需要了解好班级的学习情况,要考虑到学生的个

人情况不同,针对差异进行全面的考虑,在这个基础之上进行因

材施教。针对性提高任务的覆盖层面,即将任务划分为两个层面,

即基础层面、拓展层面。针对学生不同的情况,完成不同层面的

任务,能够很有效的训练学生的能力。 

3.2.2任务设计需兼顾实用性 

在任务设计的过程中,教师一定要注重任务的应用性与可

操作性。学习任务的布置是为了培养学生的创新能力以及巩固

学生已经学习过的知识。所以在任务设计的时候,可以注重贴近

学生的生活,拓宽学生的知识面。同时,课外任务可以结合课内

任务,确保整个任务体系能够符合学生所学的专业,符合学生未

来工作的发展方向。任务设计得好,能够有效的发挥学生的创造

性与自主性,并且能够引导学生利用所学的知识解决实际工作

之中碰到的问题。 

3.2.3任务设计需具有系统性 

在进行任务设计的时候,教师一定要注意系统性。实际上来

说,教学任务是教学目标的具体化,在进行设计的时候可以根据

总体的教学任务进行化繁为简,细化成若干个小任务,只有这样,

整体的任务才能够具有系统性。在进行教学的时候一定要注意,

教师设计的教学任务需要符合学生的知识水平,引导学生由浅

入深地探索、学习知识,并且在这个基础上不断强化自我的理解

与掌握。任务的设计一定要具体到某个知识点上,要杜绝假大空

的任务,要以“精”为主,不以“量”取胜。从根本上来说,任务

驱动教学法的关键是任务的设置,而每一个小任务的设置,都是

在之前的基础之上进行的,所以教师要做到心中有数,每一个任

务之间都应当是环环相扣的,而完成所有的任务,学生也就完成

了这次学习。 
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4 任务驱动教学法在中职数学课堂教学中的具体

应用 

近年来,随着教育改革的日益深入,由此对教学观念提出了

更高、更严格的要求,数学作为一门基础性学科,始终扮演着至

关重要的角色,学习数学能够促进学生今后的成长与发展。基于

此,在新教育形式下,学校与教师有必要结合时代发展潮流来改

变现有的教学模式,而任务驱动教学法作为一种先进的教学模

式,在中职数学课堂教学中意义重大,但是在实际应用过程中依

然需要深入地探索、改进。[7] 

4.1优化学习氛围 

在运用任务驱动教学法之间,教师要着重对课堂气氛进行

调整,一个良好的课堂学习氛围,能够有效的帮助学生养成良好

的学习习惯,帮助学生进一步的理解学习内容。而优化学习氛围

的方式有很多种,例如,教师可以提出一个趣味性的问题,并且

组织学生分组,以小组的形式对问题进行讨论,而后再逐个小组

进行回答。针对小组的回答进行点评与讨论。教师所扮演的引

导者身份也在这个过程中逐渐体现出来,能够有效的过渡到下

一个阶段。需要注意的是,在点评的时候,教师应当要以鼓励为

主,即便学生有一些奇怪的观点,教师也不要否定,而是应当对

这个观点进行进一步的讨论,让学生明白问题的根本,引导学生

进行自主思考。 

4.2合理设计任务,激发学生学习兴趣 

任务的设计是任务驱动教学法的关键,所以想要顺利开展

任务驱动教学法,就要求教师能够根据课堂目标科学、合理的设

计教学任务。在中职数学课堂教学中,要严格按照“手脑并用”

“做学合一”“理论与实践并行”的原则。同时,数学教学不能

够脱离实际,要与生活密切结合,与专业密切结合,确保学习的

综合性。在设计任务的时候,具体需要注意的地方有：第一,注

重任务的目标性,任务是为了教学目标服务,也是实现教学目标

的载体,所以在任务设计时要注重目标性,不可过于空泛；第二,

在学生完成任务的过程中,要引导学生,让学生能够通过任务对

自我的情感态度以及价值观进行内化,全面涵盖教学目标中的

知识点与知识技能；第三,针对学生的年龄以及阅历,增强课堂

与任务的趣味性,让学生能够很好的融入到学习之中,激发学生

的学习热情,确保任务不枯燥,才能够让学生全身心的投入到完

成任务之中去；第四,一个任务能够分解为若干个小人物,并且

覆盖知识点,其中主次要分明,让学生能够很好的明确学习的重

难点。 

4.3组织学生开展自主学习 

任务驱动教学法的中心与主导在于任务、学生,所以想要在

数学课堂教学中充分发挥这一教学模式的作用,就一定要注重

学生的主体地位,发挥学生的主体作用。换而言之,即教师需要

注重“引导”而非“教导”,要让学生在教师的引导之下,根据

任务,对问题进行探索,自我思考,理解所要学习的知识点。数学

的学习本身就是一个不断积累、不断思考的过程,无论学生是在

课内还是课外,任务的存在就像是给学生制定好了目标,让学生

能够有针对性的进行自我思考,养成自主学习的好习惯。除此之

外,教师还需要注重对学生的评价工作,要能够及时针对学生对

于任务的完成情况进行评价,针对出现偏差的学生及时引导,针

对学生反应的问题及时反馈,真正做到查缺补漏、反馈矫正。[8] 

5 结束语 

总而言之,任务驱动教学法确实能够很有效的提高教学效

率,调动学生的主观能动性,激发学生的学习热情。但是一个在

运用任务驱动教学法的过程中,一定要注意班级的具体情况,不

能够生硬的照搬照抄。另外,作为一个新型的教学方法,其依旧

存在一些不足的方面等待完善,这也要求我们全体教育工作者

能够积极探索,努力研究,不断完善,让任务驱动教学法真正服

务学生,服务教育。 
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