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摘 要：纸雕是我国民间的传统手工艺之一，亦是非遗技艺之一。在新时代的背景下，各种各

样的纸雕文创产品也应势而来。特别是随着全球环境问题日益凸显出的严峻现实，环保与自然

和谐的问题已经成为国际社会共同关注的焦点。笔者认为：天人合一理念可以让我们重新诠释

纸雕的作用及价值。纸雕文创设计，可以推动传统纸雕文化的传承与创新。本文分析了哲学视

角下纸雕艺术与自然的和谐统一，与人的心灵的契合沟通，给人带来的精神上的寄托和慰藉。

探讨了纸雕在提升公众保护意识、推动文化传承与创新方面的作用与价值。
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引言

纸雕艺术作为一种古老而精湛的手工艺术，以其独特的

材质和表现形式，受到人们的喜爱。从“天人合一”的哲学

视角来阐释纸雕艺术的作用及价值，我们可以从中探讨并解

读出这一古老哲学理念与纸雕艺术之间的联系。近年来，随

着文创产业的兴起，纸雕艺术逐渐与文创产品相结合，形成

了纸雕文创这一新兴领域。在未来的发展中，纸雕艺术将继

续发挥其在环保、自然和谐和文化交流方面的重要的作用。

1 纸雕与“天人合一”

1.1关于纸雕

纸雕，作为中国传统的非遗文化，其历史悠久。起源于

汉代。但早在北魏时期就有这种雕刻工艺的记载。南朝梁刘

孝标曾说过这样的话，即雕塑工艺师“万物皆可雕”。最早

的纸雕作品主要通过手工制作来完成。有人如是说，纸雕是

“纸与刀的华丽相逢”。

纸雕作为艺术形式主要来源于民间艺术的土壤，民间艺

人在折纸的基础上，融合了纸浮雕的精华，“利用切、折、

剪、插、粘、画、描等技巧，将它们组合成各种形状的工艺

品”，并吸收了多种艺术形式诸如绘画。雕刻、书法等特点，

重塑出自己独有的艺术样式。虽然发展缓慢，但从未有间断

过。发展至今，纸雕在形式上变化不是太大，但却仍旧不失

有创新意识和创新精神。2019年，武汉理工大学创造出的纸

雕“黄鹤楼”作品，就是传承与创新的完美结合。作品“能

从古韵、发展、创新、现代、宜居五个不同的角度来呈现武

汉地域文化特点[1]”。

1.2关于“天人合一”
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“天人合一”是中国古代哲学的核心概念之一，它代表

了中国传统文化的根本特色，也体现了中国传统文化最根本、

最主要的命题。中国传统“天人合一”的理念所追求的境界，

是中国古代审美意识的一个重要特点。它强调的是人与自然

的和谐和统一。作为一种理念和思维模式，“天人合一”让

我们认识到“天即人，人即天。人之始生，得之于天。即生

此人，天又在人矣[2]”。可以说，“天人合一”所表达的是

中国古人对自然所采取的一种态度，简言之，对自然是“品

味和审美”的方式。古人对自然的态度提示我们要深刻认识

到，保护自然其实就是保护我们人类自己。

1.3纸雕艺术与天人合一

在认识论的意义上，天人合一，强调人类可以通过自己

的思维活动来认识自然。而其中它所包含的对人性价值的的

肯定与褒扬，对当今社会存在的精神虚无主义、泛娱乐化的

生活方式提出了强烈的反思和批判[3]。

纸雕是一种传统的艺术形式，就其操作过程而言，艺术

家通过纸这一载体，通过刻刀雕刻，最终形成复杂而精美纸

雕作品。将自然的元素，并与自己的思想、情感相融合，通

过其细腻的刻画和丰富的层次感，生动地展现出自然万物的

形态特征。自然界的日月江河、山川草木、花鸟虫鱼、飞禽

走兽等所呈现出来的形态，为创作者的感官所感知，随后引

起了创作者感情上精神上的愉悦或共鸣，便可通过纸雕艺术

的形式，把天造地设的造化之美及自然事物的千差万别的形

态纳入纸下，创作出既具观赏价值又具实用性的纸雕作品，

这实际上就是从审美的角度来理解天人合一。

2纸雕艺术的几种表现形式

纸雕艺术作为一种古老而又精湛的手工艺术，最早的纸

雕作品是由手工扎作而成。作为历史悠久且在民间流传极广

的纸雕艺术一直经久不衰。纸雕文化包含着较为丰富的文化

历史信息。代表着广泛的社会认同、人生理想和审美情趣。

剪纸作为中国传统民间艺术之一，在民俗活动中拥有较为重

要的位置，也是中国汉族最古老的民间艺术之一。在南宋时

期已经出现了专业的民间纸艺。它除了有饱满的构图、夸张

的造型外，还有着丰富的内涵，不追求写实，采用平视化构

图，注重装饰效果以宫灯艺术设计为基础，开启中国纸雕艺

术的经典篇章。

在 18世纪中叶，纸雕出现了新形式的一个鼎盛时期。

欧洲艺术家打开了纸雕的大门。他们用简单的工具和不同类

型的纸张创造了许多主题流派。在内容和主题上不断创新，

最终形成了三大主流流派，即立体派、实验派和刻板纸雕。

纸雕的生产是以纸张为基础，用切割工具成型的，它不

仅运用了绘画技巧，还结合了雕塑的美，纸雕起源很早，最

好把它看作是一种传统工艺，用现代工艺复兴它。纸雕在制

作上可以运用切、剪、折、叠、粘等手法，随着纸材来源的

普及和纸雕技术的演进，将纸雕艺术融入到现代文创设计中，

在挖掘纸雕艺术的内涵基础上，能够丰富现代文创产品的种

类，也能更好的传承和发扬纸雕艺术[4]。目前，人们常常采

用的纸雕艺术的形式有：

立体纸雕：选取合适的自然物像，先运用手绘的方法，

后以雕刻的方法用镂空的形态展现出来，保证了设计的原创

性。通过隧道的形式，形成层层叠叠感，然后进一步丰富层

次，强化各层之间的立体效果，画面风格主要选择与主题物

象相关的生活环境的一致。例如白鳍豚的纸雕背景，就可运

用海洋的风格，适当地加入海浪、水草等元素；而朱鹮的纸

雕则以森林主题为背景，运用树叶、枝干等元素。

平面纸雕：则以手绘的形式进行设计，之后，便在卡纸

上用手工雕刻或激光镂空的方式展现出，制成小而精致的书

签形态，可与水彩相结合，会获得意外的效果。

刻板纸雕：通过采用先进的新型柔韧纸张，用手术刀在

纸上进行雕刻，在其发展过程中，刻板纸雕吸收了工笔画和

版画的特点，内容和题材上也有别于前两种形式，有创新，

并终成一家。例如，英国的纸雕艺术家皮帕·迪尔拉加（Pippa

Dyrlaga）的纸雕作品充满着创意，复杂的图案，精致的打磨，

令人惊讶，也定会颠覆你对纸雕的认知。

纸雕艺术发展至今天，则更具浓郁的地方特色和民族风

格，也更具活力和创新。形式更加多样，线条更加多样和柔

美，有的作品结合镂空纸雕的形式，以 logo插画等周边设计

的形式使其作品更加贴近现实，可打造出一系列独有特点的

文创作品。

3纸雕艺术价值与作用

从天人合一的视角来诠释纸雕的作用和价值，主要有以

下几个方面：

3.1纸雕与自然的和谐统一，提醒人类认识保护自然多

样性的重要意义

纸雕作品使用的材质纸张，本身具有自然属性，纸张的

原材料是天然可再生的资源。创作过程较好地体现了与自然

的紧密联系。艺术家们通过纸雕作品，可将花卉、草木、动

物等大自然的元素融入其中，呈现出自然之美和生命之力。

所以针对生物多样性主题的文创产品的设计、宣传，不仅仅

是对生态的保护，更应当是对人类自身存亡的一次警示，提

醒人类充分认识生物多样性的重要。仅以自然界中的动物为

例，可以说，人类的健康已经与生态系统健康、野生动物健

康融为不可分割的一体，人类的活动与野生动物疾病关系密

切。野生动物疾病在人类公共卫生、生态安全乃至社会、畜

牧养殖业发展、经济和政治发展与稳定等方面的作用日益增

强[5]。

3.2纸雕作品与人心灵的契合，有助于促进人与自然的

和谐，推动自然保护事业的发展。
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纸雕文创作品通过生动的艺术形象，往往能够唤起人们

内心深处的情感共鸣，让人感受到自然的力量和美好，向公

众传递保护自然的重要性。这种直观、生动的宣传方式，能

够激发公众对自然的关注和保护意识，从而推动对自然保护

事业的发展。要让人们清晰地认识到，保护自然是人类的责

任和义务。人类和自然万物应该是朋友，应该和谐相处，人

类应该善待他们。只有文明的社会群体才有保护自然的意识，

通过自然选择而存在的基因、生物物种和生态系统的多样性，

是大自然赋予人类最宝贵的财富与资源。另一方面，保护自

然可以让我们拥有看得见的、可计量的现实利益[6]。

3.3纸雕作品能够带给人们带来精神上的寄托和慰藉，

进而推动文化传承与创新。

快节奏的生活，人们往往感到焦虑和压抑，纸雕作品能

够帮助人们缓解压力，放松心情。而纸雕艺术作为中国传统

文化的重要组成部分，通过与现代文创产业的结合，实现了

传统文化的传承与创新。

3.4纸雕文创作品的环保价值能够促进文创产业发展。

纸雕作品的创作过程强调了对资源的节约和再利用，这

与现代社会的环保理念相契合。如日本艺术家 Yuken Teruya，

他通过纸雕艺术把不用的购物袋、报纸、纸盒等纸制品转化

为纸雕作品，如一棵棵小树。这种创作方式，不仅展示了其

艺术的魅力，还传达了纸从树中来，又变回树的循环再利用

的环保理念。让人们可以更加深入地了解环保的重要性，并

在日常生活中更加注重环保。纸雕文创作品的创作与销售，

为文创产业提供了新的增长点，可以推动文创产业的繁荣发

展。

4纸雕文创产品的价值、开发与实践

4.1纸雕文创产品的价值

文创产品的设计是一个难度极高、综合性强，需要研究

产品的材质、名称、造型、销售渠道、商业模式等，才能使

文创产品既拥有实用性，同时又兼具美观性、创意性和趣味

性，进而打造出文创产品的品牌[7]。

文创本身价值在于创造力，通过文化创意项目形成一个

产业链，带动一方经济的发展，促进当地人们增加收入致富。

当下，文创产品具有很高的价值，就是因为它们能够满足人

们对艺术、对文化、对美的追求，以丰富人们的生活内容。

文创具有促进文化交流和传承的作用。文创产品的社会影响

力及文创创意产业可以带动相关产业的发展、推动了区域经

济发展。既能够丰富人们的精神生活又能提升人们的文化素

养。

4.2纸雕文创产品开发与实践

纸雕文创产的开发品要对项目背景进行分析，根据现有

资源，围绕行业、用户、产品进行多维度分析，并以市场调

研结果为依据，结合具体的项目需求，扬长避短，有针对性

的做好产品策划，重点围绕内容、目标受众、消费场景、成

本等因素进行考虑。设计方面，可制作产品平面图、3D模

型图、展示效果图等后，选择材质、工艺、包装结构，要考

虚结构以及工艺能否完全还原，以及成本预算。产品打样阶

段，要重点考虚产品的还原度(色彩、结构、质量等)，辅助

考虑打样的成本，打样周期一般 5天左右，复杂一点的或者

要开模的 10天左右。产品生产阶段以样品为标准，把控好

大货生产周期，收到货第一时间验货，货物保存要避免防潮、

暴晒等。产品销售阶段要营造消费场景，做好活动推介。

5结语

总之，在未来的发展中，纸雕艺术将会继续发挥其在促

进人与自然和谐关系、传承环保理念等方面的重要作用。人

与自然是生命共同体，纸雕艺术从“天人合一”的视角来看，

它不仅是一种艺术形式，更是一种哲学思想的体现，它连接

着人与自然，传递着和谐共生的价值观。
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