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摘 要：优秀党员是党组织中的杰出代表，他们对共青团员的影响是直接而深刻的。高校充分

发挥优秀党员的优势，让他们通过思想引领、组织建设、实践活动等形式在党建带团建中发挥

作用，对于党团组织可以起到很好的联动促进。
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Abstract: Excellent party members are outstanding representatives in party organizations, and their
influence on Communist Youth League members is direct and profound. Colleges and universities
should fully leverage the advantages of outstanding party members, allowing them to play a role in party
building and youth league building through ideological guidance, organizational construction, practical
activities, and other forms. This can effectively promote the linkage between party and youth league
organizations.
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引言

中国共产主义青年团是中国共产党领导的先进青年的

群团组织，是广大青年在实践中学习中国特色社会主义和共

产主义的学校，是中国共产党的助手和后备军。2022年，在

庆祝中国共产主义青年团成立 100周年大上，习近平总书记

强调，各级党组织要落实党建带团建制度机制，经常研究解

决共青团工作中的重大问题，热情关心、严格要求团干部，

支持共青团按照群团工作特点和规律创造性地开展工作。

党建带团建是高校基层党组织指导共青团建设发展的

重要形式之一。党建带团建形式多种多样，而优秀党员是党

组织中的杰出代表，他们对共青团员的影响是直接而深刻的。

我们需要把优秀党员和党建带团建工作结合起来，在工作实

践中不断总结经验，把优秀党员的内在价值转化为团组织进

步的外在动力。

1.优秀党员在党建带团建中的作用

1.1优秀党员在共青团组织中的影响大

共青团是中国共产党的助手和后备军，能够早日加入党

组织，成为一名光荣的中国共产党员是他们的共同目标。团

员们会对标党员的标准来要求自己，而优秀党员是党组织中

的杰出代表，他们的日常言行、处事方式等都会成为广大团

员的学习对象。可见，优秀党员对于共青团组织有直接而深

刻的影响。为了在共青团中发挥模范带头作用，优秀党员必

须不断加强思想政治学习，提高自身的道德修养，以身作则，

严格规范自己的言行。优秀党员不仅要在日常生活和工作中

体现出高尚的道德品质，还要在重大事件和关键时刻展示出

坚定的政治立场和无私的奉献精神。例如，在迎接新生和开

展志愿服务活动时，优秀党员要主动参与，带头示范，让团

员们看到党员的风采和责任感。优秀党员还可以通过分享自

己的成长经历和入党心得，激励团员们积极向党组织靠拢。

优秀党员的榜样作用不仅仅体现在思想和行动上，还应体现

在对团员的关心和帮助上。通过与团员们的互动，了解他们

的思想动态和实际困难，及时给予指导和帮助，增强团员们

的归属感和向心力。优秀党员的言传身教，可以有效提升共

青团组织的凝聚力和战斗力，为党的后备军建设奠定坚实基

础。

1.2优秀党员可以在团组织中起到传帮带作用

优秀党员长期在党组织中学习历练，他们对于理想信念

教育、组织制度建设、活动组织总结等都有丰富的经验，他

们可以把这些心得用于指导共青团的建设，能够起到传帮带

的作用。通过传帮带，优秀党员可以帮助团员们迅速成长，

少走弯路，提高组织建设的效率和质量。优秀党员在共青团

组织中应积极担任指导员和导师的角色。例如，在组织大型
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活动或竞赛时，优秀党员可以帮助团员们制定详细的活动方

案，提供具体的实施建议，确保活动顺利开展。在日常工作

中，优秀党员还可以通过定期的工作交流会、经验分享会等

形式，与团员们进行深入交流，解答他们在工作中遇到的问

题和困惑，帮助他们提高工作能力和解决问题的能力。优秀

党员还可以通过参与团员的思想教育和学习培训，帮助他们

树立正确的价值观和人生观。例如，可以定期举办思想政治

教育讲座、红色教育基地参观等活动，增强团员们的爱国情

怀和社会责任感。通过传帮带，优秀党员不仅能够提升团员

们的综合素质，还能为党组织培养更多的优秀后备力量。

2.优秀党员在党建带团建中的作用机制

2.1优秀党员引导共青团的思想建设

优秀党员是经过党组织考验的先进代表，他们的理想信

念无比坚定，在党建带团建中可以起到很好的思想引领作用。

共青团的思想建设是一个持续深入的过程，优秀党员要

参与到思想建设的各个环节中。优秀党员可以督导团组织的

日常团组织学习，定期给团员们讲授微党课，提升共青团成

员的政治理论素养。

优秀党员应积极参与共青团的思想政治教育活动。例如，

可以通过定期的思想交流会、理论学习小组等形式，帮助团

员们深入学习党的路线、方针和政策，增强他们的政治敏感

性和鉴别力。优秀党员还可以通过组织专题讨论、案例分析

等活动，引导团员们思考和解决实际问题，提高他们的实践

能力和综合素质。在思想引领过程中，优秀党员还应注重个

性化的指导和帮助。通过与团员们的个别谈话，了解他们的

思想动态和实际需求，给予有针对性的指导和支持。例如，

对于思想上存在困惑的团员，优秀党员可以通过分享自己的

成长经历和心路历程，帮助他们树立正确的价值观和人生观；

对于工作中遇到困难的团员，优秀党员可以通过传授经验和

技能，帮助他们提高工作能力和解决问题的能力。。

2.2优秀党员指导共青团的组织建设

共青团是中国共产党的助手和后备军，如何提高团员的

政治素养，使其成为合格的社会主义的建设者和接班人，这

是党团组织的共同任务之一。优秀党员是经过党组织层层选

拔的杰出代表，他们可以把党组织的考验转化为心得，指导

共青团的组织建设，帮助团组织的各项工作做得更加规范，

打造出思想过硬、纪律规范的团组织。

优秀党员要积极参与共青团组织建设，帮助团组织加强

日常组织制度的落实。优秀党员可以作为督导员，指导共青

团三会一课、主题团日、民主评议等制度落实，对于工作中

的问题予以指导纠正，使团组织工作更加规范。优秀党员在

于共青团员接触过程中，可以帮助党团组织发现优秀的团员

代表，通过各种工作考核锻炼，帮助他们提升政治素养和思

想品质，选拔出优秀的团员推荐到党组织中，为党组织培养

输送更多优秀的后备军。

优秀党员在指导共青团的组织建设过程中，应注重制度

建设和规范化管理。例如，可以帮助团组织制定和完善各项

规章制度，确保组织工作的有序进行；可以指导团组织开展

各类评比和考核活动，激励团员们积极进取，提高组织的凝

聚力和战斗力。优秀党员还可以通过参与团组织的各类活动，

提供具体的指导和帮助，确保活动的顺利开展和预期目标的

实现。

2.3优秀党员丰富共青团的活动建设

共青团的活动大多是团员们一起学习实践，基本上参与

者都是同一平台的团组织成员。如果优秀党员能够加入到共

青团的活动中，可以使团组织活动拓展到党团组织两个层面，

既提高了活动的维度，也拓展了活动的深度。

优秀党员可以把在党组织学习到的先进理论知识带入

到团组织的学习里，丰富共青团活动的内涵建设。例如，可

以通过讲座、论坛等形式，向团员们介绍党的最新理论成果

和政策动向，帮助他们深入理解党的路线、方针和政策；可

以组织团员们参观红色教育基地、参加社会实践活动，增强

他们的爱国情怀和社会责任感。优秀党员还可以通过组织各

类文体活动和志愿服务活动，丰富团员们的课余生活，增强

团组织的凝聚力和向心力。

在活动建设过程中，优秀党员还应注重团员的个性化需

求和兴趣爱好。通过开展丰富多彩的活动，激发团员们的参

与热情和创造力，培养他们的综合素质和实践能力。例如，

可以组织团员们参加各类竞赛和展览，展示他们的才华和能

力；可以组织团员们开展公益活动和志愿服务，增强他们的

社会责任感和奉献精神。通过丰富多彩的活动，优秀党员可

以帮助团员们拓宽视野、增长见识，提升他们的综合素质和

实践能力，为党团组织的发展注入新的活力。

3.发挥优秀党员先锋模范作用的具体措施

3.1建立优秀党员示范岗，提升带动效应

设立优秀党员示范岗，让优秀党员在具体工作岗位上发

挥示范引领作用。例如，可以在各类学生组织、社团活动、

科研项目中设立优秀党员负责的岗位，让他们通过实际工作

展现党员的风采。通过示范岗，优秀党员可以在具体事务中

带动团员，提高整体工作效率和质量。

在实践中，优秀党员示范岗可以涉及多个领域，如学术

科研、社会服务、文体活动等。通过在不同领域树立标杆，

优秀党员不仅能展现自身才华和能力，还能激发团员们的学

习热情和进取心。此外，示范岗的设立还能促进优秀党员与

团员之间的交流互动，增强团队协作精神，提高组织的整体

凝聚力和战斗力。

3.2推行优秀党员责任区制度，强化责任意识

推行优秀党员责任区制度，让每位优秀党员负责一定的
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团员或具体工作任务，明确责任，强化责任意识。例如，可

以将优秀党员分配到各个班级或社团，负责组织管理和思想

教育工作。通过责任区制度，优秀党员可以更好地了解和帮

助团员，提升整体组织水平。

在实施过程中，责任区制度需要明确具体的职责和任务，

并定期进行考核和反馈。通过责任区制度，优秀党员可以在

日常工作中发挥更大的作用，帮助团员解决实际问题，提高

他们的综合素质和能力。责任区制度还能促进优秀党员的成

长和进步，使他们在实践中不断提升自己的领导力和组织能

力。

3.3利用新媒体平台，拓展党建带团建渠道

在信息化时代，利用新媒体平台开展党建带团建工作，

可以拓展渠道，提高工作效率和效果。例如，可以通过微信

公众号、微博、抖音等平台，发布党建和团建相关的信息，

开展线上学习和交流活动。通过新媒体平台，优秀党员可以

更广泛地影响团员，增强思想教育的覆盖面和渗透力。

在实际操作中，新媒体平台的使用需要注重内容的质量

和形式的多样化。优秀党员可以通过制作微视频、图文并茂

的推送内容、在线直播等方式，提升信息的吸引力和传播效

果。同时，还可以通过线上互动和讨论，增强团员们的参与

感和互动性，提高思想教育的效果。通过新媒体平台的运用，

党建带团建工作可以更加生动、有效，为组织的发展注入新

的动力和活力。

4.结束语

如何发挥优秀党员的先锋模范作用不光光是一句口号，

应当转化为具体的行动。党团组织是广大党员和团员学习工

作生活的阵地，优秀党员积极参与党建带团建活动，是发挥

党员先锋模范作用的直接体现。本文探讨了一些具体做法，

但是还比较浅显，还有待进一步在实践中摸索总结。
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